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BILAG 1: PROJEKTKATALOG SOMMERFERIEPULIJEN 2008

Projektkataloget giver et billede af formal, malgruppe, indsats, resultater og effekter i hvert af de
puljestpttede projekter.

Projektkataloget er baseret pa projektansggninger og besvarede spgrgeskemaer sendt til Socialt
Udviklingscenter SUS. Formal, malgruppe og indsats er hovedsageligt udfyldt ud fra projektansggninger.
Men da flere projekter har faet feerre midler, end de har ansggt om, er ansggningerne sammenholdt med
den faktiske indsats, som den er beskrevet i sp@rgeskemaer og statusrapporter. | mange
projektansggninger er punkter i forhold til mal og resultater mangelfulde. Derfor er ansggningsskemaer og
statusrapporter brugt til at supplere med viden om resultat og effekt i de enkelte projekter.

Punkter, der ikke er udfyldt i projektkataloget, skyldes manglende oplysninger i materialet fra det konkrete
projekt.



Projekt ’Aktiv Uge 42’

Organisation
Bevilling

Formal

Madlgruppe

Programteori

ADHD-foreningen

i 2008: 205.700 kroner

At hjaelpe brugerne, sa de bedre kan mestre hverdagen og de krav den stiller til bgrn og
voksne, herunder at kunne indga i idreetsaktiviteter m.v. i lokalmiljget. Skabe
netvaerksdannelse imellem brugerne og dermed mindske risikoen for social isolation.
Familier hvor et eller flere familiemedlemmer, bgrn som foraeldre, har ADHD.

Forventet: 60 (ikke specificeret)

Faktisk: 65 bgrn med ADHD og deres forzeldre (ikke specificeret)

Indsats e Ferie i uge 42 med undervisning og gvelser i forskellige emner
e Opfglgningsweekend i februar
e Netvaerksgrupper

Proces e Ferie og aktiviteter skal hjelpe familierne til at handtere hverdagen gennem
undervisning og stgtte i fx konflikthandtering, struktur i hverdagen, viden
om ADHD

e Netvaerksgrupper med henblik pa at dele erfaringer og Igsninger med andre
foraeldre i det lokalomrade, man bor

Resultat |e Netvaerk

e Deltagerne bliver opmaerksomme pa, at idraet ogsa er en mulighed til trods
for ADHD og de veaelger i stgrre omfang idraetsaktiviteter til i lokalomradet

Effekt e Mindsket risiko for social isolation
e Familierne bliver bedre til at handtere hverdagen, med et mindre
stressniveau og feerre konflikter

Faktisk indsats

Projektets aktiviteter er gennemfgrt.

Bemeerkninger




Projekt '"Wellness for alle’

Organisation Albertslund Boligsociale Center (ABC)

Bevilling i 2008: 132.500 kroner (brugt: 89.155 kroner)

Formal At forebygge livsstilssygdomme gennem et sundheds/slankeforlgb samt forskellige
sundhedstilbud. Ggre sundhed, wellness og ferieophold tilgaengelig for udsatte grupper
gennem en wellnessferie.

Malgruppe  Socialt og/eller gkonomisk darligt stillede familier i tre boligomrader i Albertslund: Kanalens
Kvarter, Blokland og Albertslund Nord.

Forventet:

Faktisk:

Programteori

Ferie: 30 foraeldre og 20 bgrn

Sociale aktiviteter: ca. 80 foraldre og 10 bgrn
Undervisning: 15 foraeldre og 5 bgrn
Rddgivning: 25 foraeldre

Ferie: 21 foreeldre og 16 bgrn

Sociale aktiviteter: ca. 120 (pa de forskellige) og 5 bgrn
Undervisning: 30 foraeldre og 1 barn

Rddgivning: 27 foraeldre

Indsats

¢ Opspgende arbejde og introduktion til forlgbet for deltagerne

e Ferieophold — wellnessferie med kurser i fx massage, yoga, kropsbevidsthed,
meditation, kondition og sund kost

o Efterforlgb med forskellige aktiviteter der fokuserer pa sundhedsfremme fx
motionstraening, arrangementer med fokus

Proces

¢ Opholdet giver udsatte familier chance for et ferieophold i faste rammer
med mulighed for at etablere nye sociale relationer

e Gennem undervisning i motion og sundhed arbejdes for at fremme en
sundere livsstil og skal veere med til at forebygge livsstilssygdomme

Resultat

o Et teettere og bredere faellesskab
e Endret adfeerd bade hvad angar motionsvaner og spisevaner

Effekt

o Styrket selvbevidsthed
o Styrket faellesskab
e Forbedring af livsstilsvaner

Faktisk indsats

Alle planlagte aktiviteter er gennemfgrt.

Deltagerne pa wellnessferien tog initiativ til feellestraening af Qi Gong efter ferieopholdet, som er blevet
udvidet med ekstern konsulent samt flere deltagere i to forskellige boligomrader. Nogle af delprojekterne
fortsaetter og udvikles stadig efter projektperiodens udlgb.




Bemaerkninger

Wellnessopholdet var nyt, sa det var svaerere at rekruttere/mobilisere beboere til wellnessferie end

almindelig beboerferie. Det kraevede saledes mere engagement af deltagerne. Det primaere fokus var pa de

voksne, og ikke pa bgrnene.

Projekt ’Sommer hele aret’

Organisation Andelsboligforeningen Beringsgaard

Bevilling 37.000 kroner

Formal At give de deltagende familier positive samvaers-oplevelser og mellem familierne med

henblik pa netvaerksdannelse samt at bryde isolation i hverdagen. At stgtte bgrnene i at

veere bgrn og de voksne i at veere foraeldre.

Madlgruppe  Familier med svagt netvaerk, fa ressourcer i hverdagen, oplevelse af fastlashed og psykiske
vanskeligheder hos savel bgrn som voksne. Bade etniske danske familier samt familier med
etnisk minoritetsbaggrund.

Forventet

Faktisk

Programteori

Ferie: 10 enlige foraeldre fra boligomradet (9 kvinder, 1 mand) og deres i alt 27
bgrnialderen 1-17 ar

Sociale aktiviteter: 10 foraeldre og 27 bgrn

Undervisning: 10 foraeldre

Rddgivning: 10 forzeldre

Ferie: 9 enlige foreeldre og 25 bgrn

Sociale aktiviteter: 9 forzeldre (og senere 8) og 25 bgrn (og senere 23)
Undervisning: 8-9 forzeldre (ikke decideret undervisning — naermere vejledning
enkeltvis og i grupper)

Rddgivning: 8-9 foraeldre

Indsats

e Ferie
o Fzlles ferie-opsamling efter ferien
o Aktiviteter 10-12 gange i projektaret sasom faellesspisning og udflugter

Proces

o Fzlles aktiviteter skal skabe positive oplevelser og ”give lyst til mere” og
leere foraeldrene, hvordan de selv kan tage pa ferie og udflugter med deres
bgrn

e Samvaeret med andre, som man kan spejle sig i og konkret udveksle
erfaringer med, har til hensigt at blive bevidst om egne styrker, svagheder og
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muligheder

e Radgivningen hos ansatte i projektet skal give styrket selvtillid og mod til
forandringer

¢ Via direkte indsats i udvalgte familier med ekstern professionel stgtte i
forandring af uhensigtsmaessige mgnstre — herved forebygge, at problemer
eskalerer

Resultat

e Positive oplevelser sammen som familie og med andre familier

¢ Tryghed ved at kunne dele og dbent tale om problematiske forhold i familien
med andre. Nedbrydelse af tabuiserede emner

¢ At foraeldrene oplever sig styrkede i foraeldrerollen. Kan give bgrnene
oplevelser, frihed, rum, muligheder og relevante graenser

o At foraeldrene har oplevelser som voksne med andre voksne

e Skabelse af netvaerk mellem familierne og styrkelse af rummelighed og
tolerance i forhold til hinandens forskelligheder

Effekt

o Styrke netveerksmuligheder
e Bryde isolation
o Styrke forzeldrerolle og kompetencer

Faktisk indsats

2008: Projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt i vidt omfang, men med enkelte @ndringer undervejs,
- oftest efter gnsker fra familierne.

Bemaerkninger

Projekt ’ www.mitnetnu.dk’

Organisation ASF-Dansk Folkehjaelp

Bevilling 800.000 kroner

Formal At udbygge den indsats som ASF-Dansk Folkehjzlp allerede er i gang med og som har det
mal at give udsatte familiers deltagere nogle gode feellesoplevelser og at styrke
netvaerksdannelsen blandt deltagergruppen selv og organisationens frivillige.

Madlgruppe  Enlige forsgrgere pa overfgrselsindkomst samt deres bgrn

Forventet:

Faktisk

Ferie: 93 familier
Sociale aktiviteter: 93 familier
Rddgivning: 93 familier

Ved projektets start 69 enlige forsgrgere med deres i alt 140 bgrn, men

antallet af deltagere blev undervejs reduceret, sa der ved projektets afslutning
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deltog 37 enlige forsgrgere med deres 70 bgrn i projektet. Grunden hertil er,
at der undervejs i forlgbet har veeret familier, der ikke har gnsket eller magtet
at gennemfgre hele projektforlgbet.

Programteori
Indsats e Ferieophold (ét som start pa forlgbet og ét som afslutning)
e Netvaerksdannende aktiviteter fgr, under og efter ferieopholdet
e Individuel radgivning
Proces ¢ Netvaerksskabende aktiviteter skal veere med til at bryde social eksklusion,
give gensidig st@tte og erfaringsudveksling
o Netveerket skal virke som katalysator for kommunikationen mellem
feriedeltagerne indbyrdes og de frivillige
o Netvaerket skal inspirere og motivere til en mere aktiv og konstruktiv fritid
e Radgivningen er med til at skabe personlig udvikling for den enkelte og
familien som helhed
Resultat | e Gode fzllesoplevelser
¢ Brug af vejledning og radgivning ud over de planlagte aktivitetsdage
Effekt ¢ Mindske isolation gennem netvaerk og aktivitet i naermiljget
e Personlig udvikling — fx bedre humgr, selvtillid og overskud
® Bgrn og voksne knytter venskaber og netvaerk deltagerne pa tvaers
e £ndring af livsvilkar
¢ Opbygning og forbedring af kontakt mellem radgiver og deltagere — ogsa
udover de planlagte arrangementer
Faktisk indsats

Enkelte af de planlagte aktiviteter er blevet aflyst, da der ikke har vaeret tilslutning nok. | nogle afdelingers
tilfaelde skyldes dette, at en geografisk stor spredning med lang transporttid til arrangementer til fglge, som
har gjort, at nogle familier har valgt at blive hjemme.

Stgrstedelen af familierne har dog profiteret af at deltage i projektet og for de familier vurderer projektet,
at dets formal og mal er ndet. Det anfgres, at de opstillede succeskriterier for antallet af gennemfgrelse af
netvaerksaktiviteterne maske har veeret for hgje i forhold til, hvad der har vaeret realistisk.

Bemaerkninger
Nogle familier er faldet fra undervejs i forlgbet. Projektleder anser dog deltagerantallet som

tilfredsstillende, malgruppen taget i betragtning.

Projekt ‘Rum for liv — i Familien’

Organisation Beboerradgivningen i Lejerbo, Kgge

Bevilling 70.000 kroner




Formal At stgtte opstart og fastholdelse af sociale aktiviteter i boligomradet iseer med fokus pa en
seerlig gruppe bgrnefamilier, hvis problemer er igjnefaldende i dagligdagen. At stgtte disse
familier til at fa et bedre liv socialt og helbredsmaessigt samt bryde isolationen. Stgtte
familierne via socialt samvaer og gode faelles oplevelser i netvaerksgrupper og spiseklub, i at
indga i aktiviteter i boligomradet og endelig via vejledning og undervisning i
radgivningscaféen stgtte en udvikling i de enkelte familier der beerer fremad.

Madlgruppe  Bgrnefamilier der har vanskelige vilkar og er socialt, gkonomisk og helbredsmaessige
ressourcesvage. Etnisk blandet — dog med en overvaegt af familier med afghansk baggrund.

Forventet: Ferie: 8-10 bgrnefamilier
Sociale aktiviteter: forventet antal ikke angivet
Rddgivning: ugentligt 15-20 fremmgdte
Undervisning: 19 foraeldre

Faktisk Ferie: 17 foraeldre og 29 bgrn
Sociale aktiviteter: 19 foraeldre og 29 bgrn
Rddgivning: ugentligt 9 foraeldre
Undervisning: 19 foraeldre

Programteori

Indsats e Ferie

e Opstart af en radgivningscafé

e Opstart af feelles spiseklub hver anden uge hvori der indgar undervisning i
kost og ernaering

o Fxelles idraetsaktiviteter

Proces e Projektet skal bryde isolation for familierne gennem de netvaerksskabende
aktiviteter

¢ De sociale aktiviteter skal stgtte familierne i at indga i aktiviteter i
boligomradet

¢ Vejledning, radgivning og undervisning skal fremme positiv udvikling i de
enkelte familier

Resultat | e Gode falles oplevelser

¢ Pget konkret viden om kost, ernaering og motion

e |nitiativ fra en gruppe af deltagerne til oprettelse af en lokal sportsforening
e Netvaerksdannelse pa tvaers

Effekt ¢ Pget tryghed og bedre stemning i boligomradet

¢ Forbedrede kost- og livsstilsvaner

¢ Pget bevidsthed p3 egne behov og initiativer der kan fremme disse
e Et udvidet netvaerk

Faktisk indsats
Alle projektets planlagte initiativer er sat i sgen, men ikke alle er gennemfgrt i det fulde omfang. Ferien for
den beskrevne malgruppe blev afholdt med stor succes og @nsket om at fortszette det sociale faellesskab
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efter ferien. Radgivningscaféen er startet op som planlagt, men deltagelsen fra de oprindeligt aftale
samarbejdspartnere har ikke vaeret sa stor som planlagt og forventet. Spiseklubben er igangsat, men
foregar i stedet én gang om maneden samt ved stgrre feelles arrangementer.

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport vedr. 2009 bevillingen og

oplysningerne bygger derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt 'Fzelles Ferie / opfglgning’

Organisation Beboerradgivningen i AKB, Taastrupgaard
Bevilling 35.000 kroner

Formal At give de 12 familier der deltager i Flles Ferien mulighed for at m@gdes og skabe yderligere
netvaerk bade med hinanden men ogsa med frivillige og andre beboere.

Malgruppe  Familier som ikke selv har skonomisk og/eller sociale ressourcer til at kunne holde ferie.
Bade familier med etnisk dansk og etnisk minoritetsbaggrund.

Forventet Ferie: 12 familier — 17 voksne og 37 bgrn
Sociale aktiviteter: 33 voksne og 73 bgrn
Rddgivning: ikke specificeret

Faktisk Ferie: 17 foraeldre og 37 bgrn
Sociale aktiviteter: 33 voksne og 73 bgrn

Rddgivning: Der er gennemfgrt radgivning, som ikke er finansieret af puljen

Programteori

Indsats e Ferie

o Efterfglgende udflugter (to i efteraret, to i foraret)
e Samtaler med de enkelte familier

Proces °

Resultat | e Et afbreek i hverdagen med afslapning og hygge

e Et nyt eller udbygget netvaerk

e Store og positive oplevelser for familierne

Effekt o Et nyt eller udbygget netvaerk pa tveers af etnicitet

o Fzllesskabet i boligomradet styrkes fx ved at nogle af de voksne, der er med
i projektet, efterfglgende er blevet frivillige

Faktisk indsats
Alle projektets aktiviteter er gennemfg@rt og har vaeret en succes for deltagerne.
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Bemaerkninger

Projekt 'Ferieprojekt for socialt truede beboere i Avedgre Stationsby Syd’

Organisation Beboerradgivningen i Avedgre Stationsby Syd
Bevilling 75.000 kroner

Formal At socialt udsatte familier i forbindelse med deres ferieophold far adgang til individuel stgtte
i form af radgivning og hj=elp til Igsning af de problemer, der praeger deres hverdag.
Radgivning og stgtte samt gkonomisk hjaelp til formal, der anses at indvirke positivt pa
familiens daglige trivsel. Netveerksdannelse.

Madlgruppe  Socialt udsatte familier med fa sociale ressourcer og relationer.
Forventet: 85 personer (ikke specificeret pa aktiviteter i ansggning)
Ferie
Undervisning
Sociale aktiviteter
Rddgivning (individuel stgtte)
Faktisk 80 personer (ikke specificeret)

Programteori

Indsats e Ferie

e Individuel stgtte og radgivning til den enkelte familie

¢ Opfplgende sociale aktiviteter fx billedaften og faellesspisning

¢ Informations og debatarrangementer for foraeldre

Proces ¢ Den individuelle stgtte og radgivning hjalper til Igsning af problemer, der
praeger familiernes hverdag

e Gennem undervisning og foredrag styrkes foraeldrenes
foraeldrekompetencer

e Positive oplevelser for foraeldre og bgrn

e Udveksling af erfaringer

o Netvaerksdannelse vigtigt i forhold til at skabe en positiv identitet, fa et
stgrre overskud, blive mindre sarbar og mere selvhjulpen

Resultat | e @get trivsel for den enkelte og i boligafdelingen

¢ Bgrn og foraeldre far nogle vaerdifulde oplevelser sammen, som er
anderledes end dem, der ellers normalt er mulighed for at have sammen

¢ Oplevelse af tryghed

Effekt e Opbygning/styrkelse af netvaerk og venskaber

e Bedre radgivning, der ggr hverdagen nemmere for familierne

e Ferre konflikter

® Tryghed
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Faktisk indsats

Alle projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt, og der har vaeret stor tilfredshed blandt deltagerne.

Bemaerkninger

Projekt ‘Danmarksbilleder’

Organisation Det Boligsociale Fzellessekretariat

Bevilling 500.000 kroner

Formal Gode ferieoplevelser der kan give erfaring og succesoplevelser, som kan give foraeldrene
troen pa og motivation til i fremtiden at kunne tilretteleegge egne ferier. Give foraeldrene en
forgget forstaelse for deres bgrn samt redskaber til at bryde isolation.

Mdlgruppe  Socialt udsatte familier fra belastede boligomrader i Arhus (sarligt i Gellerupparken) med
etnisk minoritetsbaggrund.

Forventet:

Faktisk

Programteori

300 (heraf 200-250 bgrn) fordelt pa 4 forskellige ferieuger
(ikke specificeret for de forskellige aktiviteter: ferie, sociale aktiviteter og
radgivning)

111 (ikke specificeret pa bgrn/foraeldre eller de forskellige aktiviteter)

Indsats

e Ferie pa en dansk folkehgjskole
o Fzlles planleegning og opfelgning i form af dagskurser
e Individuel radgivning

Proces

e Positive ferieerfaringer og dertil knyttet individuelt tilrettelagt vejledning har
til formal at saette fokus pa nye muligheder og evner, som kan udnyttes

* Som et gennemgaende element som redskab til at fa sat ord pa
forventninger, oplevelser, erfaringer og udfordringer far deltagerne hver en
dagbog og et kamera

Resultat

e Familierne har faet nye og anderledes oplevelser — sammen og med andre -
som adskiller sig fra hverdagen

¢ Oplevelser af at kunne overkomme ting de ikke vidste de kunne

e Medansvar og demokrati; opnar kendskab til kultur og samveersformer der
praeger danske hgjskolers familiekurser

Effekt

* Myndigggrelse
o Styrkelse og forbedring af livsvilkar
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Faktisk indsats
Projektet anspgte undervejs ministeriet om at “hjemtage” en del af kurserne for at kunne na en bredere
malgruppe og fa midlerne til at straekke laengere. Ansggningen blev imgdekommet.

Bemaerkninger

Projekt 'Ferieprojekt for enlige forsgrgere og deres bgrn under 18 ar’

Organisation Foreningen forzaldre og barn
Bevilling 200.000 kroner

Formal Afhjelpe deltagernes isolation og ensomhed, netvaerksdannelse deltagerne indbyrdes,
forgge selvvaerd og styrke foraeldrenes kompetencer som forzldre og familie.

Madlgruppe  Enlige faedre og mgdre med bgrn under 18 ar, enten hjemmeboende, anbragte eller
dele/weekendbgrn.

Forventet: 300 (ikke specificeret)
Ferie
Undervisning
Sociale aktiviteter
Rddgivning

Faktisk

Programteori

Indsats e Ugentlige feellesspisninger

e Sommerlejr

e Kurser i relevante emner som f.eks. kaerlighed, bgrneopdragelse,
foraeldrekompetencer

e Individuelle samtaler og radgivning

Proces

Resultat |e Forstdelse for egen situation og arbejde med at forbedre eget liv
e Mulighed for vejledning og radgivning for at forbedre eget liv

Effekt e Deltagerne far det bedre sammen indbyrdes
e Forgge selvvaerd og sociale netvaerk
e Forbedre deltagernes hverdag (ift. kost, motion, rutiner, skolegang mv.)

Faktisk indsats

13



Bemaerkninger

Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger

derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt 'Nye veje til netvaerk og opdagelse af egne ressourcer’

Organisation Frelsens Haer

Bevilling 470.000 kroner

Formal Projektet sigter mod at hjalpe belastede familier, der keemper med gkonomiske,

misbrugsrelaterede, sociale, psykiske problemer eller andre belastninger, der gar ud over
bgrnene. Projektet er et helhedsorienteret tilbud, der blandt andet bestar i en opfglgende
indsats i forbindelse med ferietilbud for mor og barn/bgrn samt bgrnelejre.

Madlgruppe  Enlige forsgrgere (stgrstedelen er kvinder) pa overfgrselsindkomst med etnisk dansk og
etnisk minoritetsbaggrund.

Forventet:

Faktisk

Programteori

Ferie: i alt 120 deltagere
Rddgivning: i alt 120 deltagere
Sociale aktiviteter: i alt 120 deltagere

Ferie: samlet har Frelsens Hzer haft 648 personer pa ferie, heraf i alt 126
forzeldre og bgrn knyttet til denne bevilling.

Rddgivning: i perioden har i alt 305 personer modtaget individuel radgivning
eller deltaget i familieveerksteder. | forbindelse med den del af
familiearbejdet, som denne bevilling daekker, har 126 personer deltaget i
familieveerksteder og 45 familier har modtaget anden radgivning.

Sociale aktiviteter: i periode har i alt 5700 vaeret pa udflugter med Frelsens
Hzer, heraf 126 foraeldre og bgrn knyttet til denne bevilling.

Indsats

e Rekruttering af to familiekonsulenter

o Ferielejre

¢ Opfplgende indsats efter ferielejre gennem radgivning, stgtte, supervision.
e Indkgring i familieveerksteder, netvaerk og familiegrupper

e Sociale aktiviteter

Proces

e Skabe stgrre sammenhangskraft i familien og @&ndre negative
handlemgnstre

e Opbygning af et socialt netveerk, der raekker udover lejrene

o Fxllesskabet bryder isolation

e Deltagelse i aktiviteter og radgivning skal seette fokus pa egne ressourcer og
styrke foraeldreevnen
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e Ved at kvinderne styrkes i foraeldrerollen, forbedres bgrnenes hverdag

Resultat | e Giver familierne et pusterum, praktisk hjaelp og motivation til at skabe
forandringer

® Bgrnene far nye venner

® Bgrn og foreeldre mgder ligesindede og fgler at ‘de ikke er alene’

Effekt o Styrke til at @ndre egen livssituation

e Familierne kommer ud af isolation

o Styrket foraeldreevne og sammenhangskraft i familien

® Bgrnenes hverdag forbedres ved foraeldrenes ggede ansvarligggrelse og
indsigt

Faktisk indsats

Alle projektets planlagte aktiviteter og initiativer er gennemfgrt. Frelsens Heaer har i projektperioden
oplevet, at behovet for hjelp er blevet stgrre blandt gruppen af familier, som projektet har kontakt til.
Dertil opleves et stgrre behov, end organisationen kan imgdekomme, hvilket fx afspejles igennem
ventelister til ferielejrene.

Bemaerkninger
Frelsens Heer gnsker at fortseette projektet, men har ikke opnaet bevilling fra Sommerferiepuljen i 2009.

Hertil bemarkes det, at der generelt i forhold til udmgntningen af puljer i Socialministeriet fokuseres
meget pa nytaenkning i projekterne. Det kan ggre det sveert at fastholde det gkonomiske grundlag for
effektive projekter. Den ovenfor beskrevne indsats og dens effekt er dokumenteret og projektet har stor
betydning for de involverede familier. Frelsens Haer oplever lige nu et massivt behov med lange ventelister
og i virkeligheden et behov for en udvidelse af indsatsen. Her er oplevelsen, at det er den langsigtede,
kontinuerlige og helhedsorienterede indsats, som ggr en forskel, nar der arbejdes med de mest
ressourcesvage mennesker, og der er en konflikt i den erkendelse og sa kravet om hele tiden at taenke nyt
og iveerksaette nyskabende aktiviteter (hvis der skal sgges bevillinger gennem en stor del af de puljer, der
udmgntes i ministeriet).

Projekt 'Ferieophold for voldsramte kvinder og deres bgrn’

Organisation Frelsens Heers Krisecenter, Naestved
Bevilling 46.000 kroner
Formal At styrke beboernes og psykologgruppens relationer samt give dem nye oplevelser.

Malgruppe  Kvinder og bgrn som bor pa centret i september og april samt udflyttede kvinder, som stadig
gar i psykologgruppen.

Forventet: Ferie: 8 kvinder og 7 bgrn i hhv. september og april. Dvs. i alt 16 kvinder og 14
bgrn.
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Faktisk

Programteori

Rddgivning: alle
Undervisning: alle (under opholdet)

Ferie: 13 kvinder og 9 bgrn
Rddgivning: alle
Undervisning: alle

Indsats

¢ 4 dages feelles ferieophold i sommerhus forar og efterar
e Sociale aktiviteter fx ture til badeland eller zoologisk have

Proces

e At udruste kvinderne til at tage ansvar for samt gve indflydelse pa eget og
bgrnenes liv samt opleve sig som vardifulde og ligeveerdige borgere i
samfundet

e Sommerhusopholdet skal give kvinder og b@rn et ekstra mentalt lgft, som er
maerkbart i den videre behandling pa centret og i den ugentlige
psykologgruppe

o Styrke indbyrdes relationer

Resultat

¢ En anderledes oplevelse, som deltagerne normalt ikke har mulighed for
o Fxllesskab og hyggeligt samvaer

e Afstresning

e Kvinderne bliver mere malrettede

e Kvinderne fgler sig mere trygge blandt mennesker

Effekt

e Kvinderne bliver bedre i stand til at modtage hjzlp
¢ Kvinderne bliver mere malrettede
e Kvinderne fgler sig mere trygge blandt mennesker

Faktisk indsats

Projektets aktiviteter og initiativer er gennemfgrt, og ferierne er en stor gevinst for centrets kvinder og
bgrn. De feerre deltagere end forventet har skyldtes sygdom og nyt arbejde.

Bemeerkninger

Projekt '"Familieferie med opfglgning’

Organisation Jysk bgrneforsorg/Fredehjem

Bevilling 350.000 kroner

Formal I lighed med projektet 2007/2008, at skabe netvaerk og leering for en gruppe udsatte og
sarbare familier via den kontakt og det mg@de vi far via feriearrangementerne. Desuden mere

systematisk arbejde for at pavirke familiernes vaner og deres made at vaere sammen med
deres bgrn pa!

Madlgruppe  Udsatte og sarbare familier
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Forventet:

Faktisk

Programteori

Ferie (efterdr): 2 x 5 familier

Ferie (sommer): 20 familier

Sociale aktiviteter: 24 foraeldre og 35 bgrn
Rddgivning: 15 forzeldre

Ferie: i alt 34 familier
Sociale aktiviteter: 20 foraeldre og 29 bgrn
Rddgivning: 12 forzeldre

Indsats

o Netvaerksgrupper

e Familielejr (efterar 2008)

¢ Familielejr (sommer 2009)

e Sociale aktiviteter som faelles spisning, julearrangement m.m.

Proces

o Aktiviteterne hjalper familierne til at etablere et konstruktivt netvaerk

e Ved at ggre brug af samfundets kultur- og oplevelsestilbud pa ferierne og i
opfalgningsmgderne styrkes familierne til selv at bruge disse tilbud i
hverdagen

¢ P3 ferierne arbejdes der individuelt med familierne, og der opstilles
arbejdspunkter, som der fglges op pa — fx konflikthandtering

Resultat

¢ Gode oplevelser forzaeldre og bgrn sammen
¢ En positiv ferieoplevelse og et frirum fra en kaotisk hverdag
¢ Netvaerksdannelse og nye venskaber

Effekt

e Social isolation brydes
o Netveerk
e Familierne bliver i stand til at tage ansvar for deres eget og deres bgrns liv

Faktisk indsats

Projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt og med meget god tilslutning. Et par af familierne matte dog

melde afbud pga. akutte omstaendigheder i familierne, men disse fik sa et andet tilbud.

Der er sket en vis udvidelse i antallet af familier, der har indgaet i projektet, idet der ved projektets start var

godt 20 familier, men flere har sluttet sig til undervejs og sommerferietilbuddene i sommeren 2009

omfattede i alt 34 familier.

Bemeerkninger

Projektet er ikke stgttet af sommerferiepuljen 2009-2012 men fortseetter med kommunale bevillinger.

Projekt ’Kaffestuen Lille Mollerup’

Organisation Kirkens Korsheer, Lille Mollerup. Kgbenhavn N.
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Bevilling

Formal

Madlgruppe

Programteori

40.500 kroner

At skabe dialog og nye dimensioner i feellesskabet pa indre Ngrrebro.

Stgtten fra puljen skulle hjeelpe organisationen med finansiering af to projekter, som var en
opfalgning pa en kvindeferie med bgrn.

Idreetsprojekt: Det danske samfund har, med den harde linje i forhold til offentlig
forsgrgelse, gjort mange enlige forsgrgere og nydanskere, som kommer i kirkens Korshaers
vaeresteder, sa fattige, at de ikke er i stand til at kunne betale foreningslivet. Med dette
projekt inkluderer vi en gruppe nydanskere, som efterfglgende vil arbejde for sameksistens
pa Ngrrebro og have stgrre abenhed overfor at deltage i tilbud udenfor deres egne
faellesskaber.

Kvindeprojekt: et kulturprojekt, hvor forskellige landes madkulturer bliver beskrevet og der
bliver undervisning i ernaeringsrigtig og fedtfattig kost. Projektet gar ud p3, at kvinderne
hjeelper og viser, hvordan maden skal laves og at der pa den made opstar en samtale og et
samveer; et kulturmgde, der dbner op for nye samvaersformer og interessefaellesskaber.

@konomisk marginaliserede kvinder med etnisk minoritetsbaggrund og deres bgrn.

Forventet Ferie: 17 kvinder og 19 bgrn. De opfglgende aktiviteter tager udgangspunkt i
disse 36 mennesker.
Opfalgende idraetsprojekt: 15 bgrn i alderen 8-14 ar, bade piger og drenge.
Opfalgende kvindeprojekt: ca. 12 kvinder med etnisk minoritetsbaggrund og
lige sa mange etnisk danske kvinder. De danske kvinder betaler selv for deres
deltagelse i projektet.

Faktisk Ferie: 17 kvinder og 19 bgrn.
Opfalgende idraetsprojekt: 40 bgrn, men ingen foraeldre der gnsker at fglge,
hjzelpe eller stgtte op om idraetsaktiviteterne.
Opfalgende kvindeprojekt: 40 kvinder

Indsats e 1 uges ferie
¢ 2 opfglgende projekter: Idraetsprojekt og kvinde-kultur projekt

Proces o Aktiviteterne skal skabe dialog og nye dimensioner i faellesskabet pa Indre
Ngrrebro

e Aktiviteterne giver familierne mulighed for at deltage i forenings- og
kulturliv, og har til formal at hjaelpe dem ind i det danske foreningsliv og give
dem mulighed for at dyrke idraet pa lige fod med andre bgrn

e | Kvinde-kultur projektet undervises i ernzeringsrigtig og fedtfattig kost fra
forskellige kulturer. Samtidig er det et kulturmgde, der dbner op for samvaer
og feellesskab.

Resultat | e Kvinder og bgrn far oplevelser udenfor hjemmet

e Bgrnene far mulighed for at dyrke idraet, som der ellers ikke er rad og/eller
tradition for

e Kvinderne far et netvaerk og viden om kost og ernaering
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e Tryghed, faellesskab og sammenhold i neermiljget

Effekt

o Styrket selvveerd

o Styrket i deres omgang med det offentlige rum
e Pget inkludering i det danske samfund

e Forebyggelse af kriminalitet

e Opbygning af netvaerk

Faktisk indsats

Alle aktiviteter er gennemfgrt og har vaeret en stor succes.
Madprojektet kgrer stadig og har veeret en dundrende succes. Til efteraret (2010) udkommer en kogebog i
samarbejde med Kogekonen Hanne Holm pa forlaget Klematis.

Idraetsprojektet kgrer ogsa stadigveek i samarbejde med B93. Her er der blevet udvidet med 3 dage om
ugen, der er treenere, som er Ignnede og har en paedagogisk funktion, og lektieleesning og faelles

klubsamveer.

Bemaerkninger

Projekt ‘'Sommerlejr for enlige forzeldre’

Organisation Kirkens Korshaer Byarbejde

Bevilling 100.000 kroner

Formal At skabe netvaerk, bryde social isolation, stgrre selvvzaerd og et bedre hverdagsliv.

Malgruppe  Darligt stillede familier, hvoraf stgrstedelen er enlige mgdre.

Forventet:

Faktisk

Programteori

35 (ikke specificeret)
Ferie:

Rddgivning:

Sociale aktiviteter

Indsats

o Ferietur for foraeldre med bgrn

o Felles spisning

e Individuel radgivning

e Andre sociale aktiviteter i form af udflugter, fastelavnsfest m.m.

Proces

Resultat
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Effekt ¢ Netvaerksskabende

¢ Bryde social isolation

e Forbedret hverdagsliv

¢ Forbedrede foraeldrekompetencer

¢ Forbedret kontakt til sociale myndigheder, skoler, daginstitutioner mv.

Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger
derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt 'Kirkens Korshzers Familiearbejde’

Organisation

Bevilling

Formal

Madalgruppe

Programteori

Kirkens Korshaer, Arhus

140.000 kroner

Afhjaelpe ensomhed og isolation, opbygge selvtillid og skabe netveerk mellem de deltagende
familier indbyrdes.

Socialt udsatte og udstgdte familier eller enlige forsgrgere med fa eller ingen sociale
ressourcer og kompetencer.

Forventet:  Ferie: 11 foraeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: 13 foraeldre og 20 bgrn

Faktisk: Ferie: 10 forzeldre og 17 bgrn
Sociale aktiviteter: 16 forzeldre og 24 bgrn

Indsats e Familieferie
¢ "Fredagsfamilien” — feelles spisning og sociale aktiviteter
(hver anden fredag —i alt 17 gange i Igbet af aret)

Proces e Stabilitet og tryghed ved at veere med i projektet giver familierne styrke
og engagement til at tale om og arbejde med problemstillinger, de
kaemper med i deres hverdag

e Aktiviteterne er et godt udgangspunkt for opbygning af venskaber

Resultat e Familierne kommer pa ferie, som de normalt ikke ville have mulighed for
¢ En god oplevelse som familie og faellesskab med andre
e Personalet som rollemodeller inspirerer familierne

20




e Fxllesskab og nye venner

e Opbygning af selvtillid og gapamod i familierne
Effekt e Mindre isolation

e Et netvaerk

e Sundere kostvaner

Faktisk indsats

Projektets planlagte initiativer og aktiviteter er alle gennemfgrt. Familierne tilmelder sig altid i god tid til
ferierne for at sikre sig en plads. En enkelt familie kom dog ikke med, idet moderens psykiske overskud ikke
var stort nok.

Bemaerkninger

Projekt 'Netvaerksopbygning, familiestgtte, sommerlejr for vanskeligt stillede
personer med saerlig henblik pa familier’

Organisation Kirkens Korshaer, Herning
Bevilling 100.000 kroner

Formal Styrke netvaerk, opbygge personligt selvvaerd og selvstaendighed, opbygning af foraeldrenes
evner til at veere naervaerende, deltagende og samarbejdende i forhold til deres bgrn.

Madlgruppe  Udsatte personer og vanskeligt stillede familier, hvoraf mange er pa overfgrselsindkomster.

Forventet: Ferie: 20 foraeldre og 25 bgrn
Sociale aktiviteter: 10-15 forzeldre
Undervisning: 8-10 forzeldre
Rddgivning: ca. 20-25 familier

Faktisk Ferie: 22 foraeldre og 18 bgrn
Sociale aktiviteter: 5-8 forzldre
Undervisning: 4-5 forzeldre
Rddgivning: ca. 20 familier

Programteori

Indsats o Fzlles aktiviteter som undervisning, faelles spisning, udflugter

e Sommerlejr (med indbygget undervisningsforlgb)

Proces ¢ Projektets aktiviteter skal veere med til at opbygge deltagernes selvvaerd,
selvtillid og selvforstaelse ud fra tanken om, at det er det baerende element
for at skabe forandring og personlig udvikling i ethvert menneskes
tilveerelse.

o Aktiviteterne og lejrene er med til at sammenbinde bgrn og voksne
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e Forzeldrene far redskaber til at tage sig bedre af deres bgrn — og dermed
styrke livskvaliteten

Resultat | e Gode fzllesoplevelser der er med til at styrke indbyrdes netvaerk mellem
deltagerne

e Mod til at abne sig om deres problemer og arbejde med dem fx i samarbejde
med Kirkens Korshaer

e Forzldrene opnar gget naervaer overfor deres bgrn

Effekt e Sundere kostvaner og lyst til motion

e Faerre konflikter mellem bgrn og voksne

e Familien bliver bedre til at handtere tilvaerelsen

Faktisk indsats
Alle projektets aktiviteter er afholdt.

Bemaerkninger
Der har i projektet vaeret afholdt temadage for familierne. Til et af arrangementerne var underviseren en

familiekonsulent fra kommunen. Projektleder vurderer, at det muligvis kan have veeret en barriere for
deltagerne, at underviseren var kommunal. Nogle af deltagerne havde haft hende som familievejleder (dog
positive meldinger om hende som person). Maske ville man fa hende, safremt der blev behov for det, og
hvad ved hun sd om mig. Fremover vil projektet bruge undervisere, som deltagerne alt andet lige ikke har
haft eller kan fa kontakt til, safremt de far behov for stgtte fra kommunen.

Projekt 'Netvaerksskabende aktiviteter for udsatte familier’

Organisation Kirkens Korshzers Sociale Hjaelpearbejde
Bevilling 50.000 kroner

Formal Aflaste mgdrene i en konfliktfyldt hverdag, familiesamveer, at give bgrn og foraeldre positive
oplevelser, som de ellers ikke, pga. darlig gkonomi og manglende overskud, normalt har
mulighed for.

Madlgruppe  Enlige mgdre med bgrn i alderen 0 til 10 ar. Flere bgrn og voksne har psykiatriske diagnoser.

Forventet: Ferier: 10 foraeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: Alle
Undervisning: Alle
Rddgivning: Alle

Faktisk Ferier: 10 foraeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: Alle
Undervisning: Alle
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Rddgivning: Alle

Programteori
Indsats e Ferieophold
e Udflugter og andre sociale aktiviteter
Proces e Aktiviteterne skal motivere og inspirere mgdrene til pa egen hand at lave
aktiviteter sammen med bgrnene
Resultat | e Gode ferieoplevelser
e Et udvidet netveaerk
Effekt e Deltagerne er blevet bedre til “at netvaerke”
e Bryder isolation
¢ Deltagerne er blevet bedre til at saette ord pa deres situation
Faktisk indsats
Bemaerkninger

Projekt ’'Sommerkoloni til Lyngborgen for smabgrnsfamilier pa Vesterbro’

Organisation Mor — far — barn butikken ”Hva’sa” — Kristeligt Studenter Settlement
Bevilling 77.800 kroner
Formal At tilbyde udsatte familier, der ellers ikke kommer pa ferie med deres bgrn, et ferieophold.
Skabelse af netvaerk og venskaber pa tvaers af deltagere, som kan videreudvikles efter ferien.
Nye oplevelser og en bedre kontakt til hinanden, foraeldre og bgrn imellem.
Madlgruppe  Smabgrnsfamilier pa Vesterbro, der har brug for seerlig stgtte.
Forventet:  Ferie: 15-18 forzldre og 20-25 bgrn
Sociale aktiviteter: 50 % af foreeldre og 50 % af bgrn
Undervisning: Ikke oplyst
Faktisk Ferie: 14 foreeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: 20 % af foreeldre og 20 % af bgrn
Undervisning: Ikke oplyst

Programteori

Indsats ® En uges aktiv sommerferie

¢ Opfglgende sociale arrangementer

¢ Foredrag med temaer/problematikker, der er aktuelle for familierne

e Evt. deltagelse i det frivillige arbejde i tilknytning til mor-far-barn butikken
"Hva’' sa”

Proces e Ferie og de opfglgende aktiviteter skal styrke kontakten mellem bgrn og

foraeldre, styrke familiernes sociale relationer og give erfaring med at indga i
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stgrre feellesskaber.

e Ferien kan vaere springbraet for til efterfglgende at indga i “Hva sa’s”
netvaerk, aktiviteter, frivillige arbejde og faellesskab, og dermed vedligeholde
det netvaerk, der er blevet dannet

Resultat

¢ Nye oplevelser sasmmen og af hinanden

e Hyggelige og sjove oplevelser

e Skabelse af netvaerk og venskaber

¢ Oplevelsen af at hgre til et faellesskab og fgle sig tryg blandt andre
mennesker

e Konkret viden og information om problematikker, der er relevante for
foraeldrene og deres bgrns liv

¢ Nye erfaringer med fallesskaber

Effekt

¢ Bryder den sociale isolation

e Udvidelse af netvaerk

¢ Forbedret kontakt mellem bgrn og forzeldre

¢ Forbedring af konflikthandtering i familien og med andre mennesker

Faktisk indsats

Alle projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt. Der har dog veeret problemer med at fa familier til at

deltage i de sociale aktiviteter og undervisningsaktiviteterne. Projektleder skriver, at den gode vilje og

lysten er der blandt familierne, men at der ogsa meget nemt kommer andre ting i vejen. Det kraever noget

af familien at mobilisere sig. For nogle er det ogsa forbundet med angsten om igen at skulle forholde sig til

andre mennesker, sa hvis der gar for laenge imellem aktiviteterne, kan man “"glemme”, at det faktisk er

sjovt og hyggeligt.

Bemaerkninger

Projekt 'Ferietur for alkoholmisbrugsramte familier’

Organisation Landsforeningen Den Grgnne Ring

Bevilling 100.000 kroner

Formal At lzere alkoholmisbrugere hvordan man holder ferie med sin familie ved at hjelpe dem til at

fa en god ferie og samtidig inspirere dem til selv at turde komme i gang.

Madlgruppe  Alkoholmisbrugsramte familier, herunder bade forzeldre, bgrn, unge og bedsteforzeldre.

Forventet:

Faktisk

Programteori

40 (ikke specificeret)

Indsats

¢ Planlaegning af ferien
e Forleenget ferieweekend
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¢ Fzlles evaluering af turen
Proces °

Resultat | e At vise at man kan holde en god ferie uden alkohol og leere hinanden at
kende

Effekt o At familierne hjaelpes til at gnske at de kan tage pa ferie, uden hjzelp udefra

Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger
derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt ’Opkvalificering og stimuli af ferieaktiviteter for udsatte familier med fa
sociale relationer. Fra boligafdelinger (primaert Vollsmose) med bgrn pa OAB’s
sommerkoloni’

Organisation Odense Andels Boligforening

Bevilling 107.100 kroner

Formal At give en gruppe bgrn fra Vollsmose en oplevelse af god sameksistens: Dette er med til at
forbedre integrationen i bgrnenes bevidsthed, det har tidligere sommerkolonier bevist, hvor
der er knyttet en hel del venskabsband. Samtidig er disse koloniophold med til at give disse
bgrn og unge fra Vollsmose et andet syn pa det sakaldte normale samveer.

Madlgruppe  Familier fra Vollsmose med en tung social baggrund, darlig trivsel og social isolation
Forventet: Sommerkoloni: 40 bgrn med forskellig etnisk og social baggrund
Opfalgende weekendophold: 15 bgrn (udvalgt fra sommerkoloni) samt deres
forzeldre.

Faktisk

Programteori

Indsats e Sommerkoloni

¢ To efterfglgende weekend ophold

Proces e At give gode erfaringer med samveer og feellesskab gennem aktiviteter som
musik, drama, madlavning og fysiske aktiviteter

Resultat | e Stgtte til familier og ivaerksaettelse af familierelaterede initiativer

e At give forzeldre overskud og udvikle deres personlige ressourcer

e Minimere problemer med at fa familieliv og hverdagsliv til at fungere
Effekt ¢ F3 familierne ud af deres fastlaste situation

¢ Nedbryde social isolation

e Forbedre fysisk og psykisk miljg og almen trivsel
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Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger

derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt ’Opfglgning pa sommerferie for socialt darligt stillede enlige forsgrgere
med bgrn’

Organisation Opstandelseskirkens sogns Menighedspleje
Bevilling 96.900 kroner

Formal Projektets hovedformal er, at fa socialt darligt stillede familier med uddannelsesmaessig og
opdragelsesmaessig svag baggrund opkvalificeret i viden og praktisk handtering af deres
hverdag. Det sekundaere formal er netvaerksdannelse mellem familierne, sa de kan stgtte
hinanden i hverdagen. Derudover arbejdes der for, at bgrnene gennem rytmik, drama og
samveer lerer hinanden at kende og far nye venner samt bliver opmaerksomme pa musik,
sang og drama.

Madlgruppe  Familier — primaert bestaende af enlige forsgrgere (hovedsageligt kvinder) pa
overfgrselsindkomst, med et eller flere bgrn. Belastede familier, hvoraf mange er ramt af
sygdom i form af f.eks. psykisk sygdom, kraeft, spiseforstyrrelser, misbrug.

Forventet: 20-30 (ikke specificeret)
Sociale aktiviteter: 20-30 forzeldre
Undervisning: 20-30 foreeldre
Rddgivning: 20-30 forzeldre

Faktisk Sociale aktiviteter: 8 foraeldre
Undervisning: 8 forzeldre

Rddgivning: 8 foraeldre

Programteori

Indsats o Flles spisning én gang om maneden
e Undervisningsaftener
e Individuel radgivning samt grupperadgivning

Proces e Gennem undervisning, grupperadgivning og individuel radgivning skal
deltagelsen i projektet opkvalificere familiernes viden og praktisk handtering
af deres hverdag

e De sociale aktiviteter skal skabe netvaerk mellem familierne, sa de kan stgtte
hinanden i hverdagen
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Resultat | e Oplevelser som normalt ikke er tilgaengelige eller muligt af fx gkonomiske
arsager

e Bgrnene far nye venner

e Konkret viden om relevante problemstillinger og handlemuligheder

e Erfaringsudveksling med andre ligestillede

¢ Oplevelsen af tryghed i et faellesskab

Effekt o Netvaerk

e Forzldrene bliver bedre til at tage sig af deres bgrn

e En nemmere hverdag, foraeldrene far redskaber til at kunne klare problemer
i hverdagen

Faktisk indsats

Projektet blev ogsa stgttet af sommerferiepuljen i 2007, og dette projekt var taenkt som en forlaengelse
heraf. Projektet i 2007 var en stor succes, men projektet i 2008 blev ikke nogen succes af forskellige
arsager.

Det var ikke muligt for projektet, at fa deltagerantallet op pa det minimum af 30 deltagere, som forudsat i
ministeriets tilskudsbevilling. Af den arsag blev resten af projektet aflyst efter et enkelt gennemfgrt
foredrag for foreeldre med tilhgrende bgrnepasning. Det betgd, ifglge projektleder, at de familier, som
faktisk var interesserede og kunne have faet hjalp via undervisning, oplysning og foredrag, ikke fik nogen
mulighed for at fa dette udbytte. Det bet@gd ogsa, at nogle af de interesserede familier ikke fik den
radgivning, der faktisk er til radighed, fordi projektet mistede kontakten med dem.

Det resterende ubrugte belgb pa 90.885,51 kr. er blevet tilbagebetalt til Socialministeriet.

Bemeerkninger
Forrige projekt var en stor succes, flere fik arbejde og nye parforhold som fglge af Den svaere Kzerlighed -

dette har betydet, at en del personer ikke lsengere er en del af malgruppen og ikke laengere deltager. Efter
sidste projekt har der i lokalsamfundet veeret et stort opg@r og uvenskab netop i gruppen af enlige
forsgrgere, hvilket har betydet, at deltagelsen i Menighedsplejens arrangementer er faldet markant.
Endelig har en intern omrokering i kirkens arrangementer betydet, at antallet af deltagere, der har deltaget
i dette projekt, kun var 8 personer i alt.

Projektleder anbefaler dog, at andre opfg@lgningsprojekter i Danmark fortszettes, da effekten af det forrige
ars projekt har veeret overordentlig positiv, iseer nar man ser pa de enkelte familier og deres positive
udvikling i den rigtige retning.

Projekt ’Familieklubber i Blagarden’

Organisation Projekt Rabarberlandet
Bevilling 115.000 kroner
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Formal At styrke kvindernes situation ved at give dem mulighed for at indga i netveerk med andre
kvinder og at fa stgtte fra personer, der er tilknyttet klubberne. Styrke samvaeret mellem
mor og barn samt give bgrnene nogle spandende, underholdende og udfordrende

oplevelse.

Madlgruppe  Etniske minoritetskvinder og deres bgrn. Der er tale om 3 klubber: kvindeklubben, mor-barn-

klubben, Det nye kvindenetvaerk.

Forventet:

Faktisk

Programteori

Ferier: ca. 40 kvinder og 100 bgrn

Undervisning: ca. 20 mgdre

Kvindeklubben: 30 kvinder med deres store bgrn

Mor-barn-klubben: 45 kvinder og deres bgrn

Det nye Kvindenetvaerk: 15 kvinder i alderen 25-35 ar, alle med bgrn.

Ferier: ca. 40 kvinder og 100 bgrn
Sociale aktiviteter: naesten alle
Undervisning: ca. 10 mgdre

Indsats

e Udflugter og endagsture
e Sociale arrangementer f.eks. ved hgjtider
e Foredrag

Proces

e Turene skal give forzeldre og bgrn oplevelser, som de normalt ikke ville have
faet

e Ture skal motivere kvinderne til selv at lave ture med deres bgrn

o Aktiviteterne skal leere familierne nye ting om det danske samfund

e Gennem aktiviteterne styrkes kvinder og bgrn, og deres relationer

o Aktiviteterne skal kompetenceudvikle kvinderne

Resultat

e Oplevelser for b@grn og voksne, som de normalt ikke ville have faet

e Motivation for kvinderne

e Bliver opmaerksomme pa tilbud i lokalomradet, som de har mulighed for at
bruge, fx idraetstilbud og sundhedscenter

¢ De sociale og underholdende aktiviteter skaber glaede og tilfredshed

e Sammenhold blandt kvinderne og oplevelsen af at der er nogle til at stgtte
dem

Effekt

e Netvaerk

e Formindsker isolation

e Flere ressourcer

¢ Bedre integration ved at styrke familierne i at agere mere aktivt og
selvsteendigt i det danske samfund

Faktisk indsats

Bemaerkninger

Det har vaeret en udfordring at fa mgdrene til at deltage i mere kompetencegivende aktiviteter. Herom

skriver projektleder, at projektet oplever, at mgdre med indvandrerbaggrund generelt har svaert ved at
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deltage i aktiviteter, som er tilrettelagt for mgdre — de kommer mest til aktiviteter, hvor der er plads til
bgrn, idet der ofte ikke er nogen til at passe bgrnene derhjemme. Derfor har projektet tilbudt bgrnepasning
til det planlagte sundhedsforlgb, hvilket har vaeret ret populaert. Men stadig er det sveert at tiltraekke
sakaldt ressourcesvage kvinder til et kursus.

Projekt ‘Understgttelse af netveaerksdannelse blandt bgrn og enlige forsgrgere,
der deltager pa Red Barnets leire’

Organisation Red Barnet
Bevilling 385.000 kroner

Formal At bidrage til at mindske oplevelsen af at leve i social isolation og ensomhed.
Red Barnet har med netveerksprojektet derudover gnsket at kunne tilbyde en lokal
netvaerksopbygning for deltagerne pa Red Barnets lejre. Ved at kombinere fzlles ferie med
efterfglgende sociale netvaerksgrupper i lokalomraderne har Red Barnet gnsket at vaere med
til at skabe social sammenhang og tilhgrsforhold for deltagerne mellem ferie og hverdagsliv.

Malgruppe  Socialt udsatte bgrn i alderen 0-6 ar i Danmark, som sammen med deres enlige foraeldre har
deltaget pa Red Barnets Barnevognslejr og andre af Red Barnets aktiviteter for udsatte bgrn.

Forventet: Ferie: 30 foraeldre og 35 bgrn
Sociale aktiviteter: Ikke specificeret
Undervisning: 25 foraeldre og 30 bgrn

Faktisk Ferie: 20 foraeldre og 25 bgrn
Sociale aktiviteter: Ikke specificeret

Undervisning: 25 foraeldre

Programteori

Indsats e Sociale netveerksaktiviteter i netvaerksgrupper

e Ferie for netvaerksgrupper — 4 dage

Proces o Netvaerksaktiviteterne skal styrke bgrn og foraeldres oplevelse af at tilhgre et
socialt feellesskab og netvaerk

e Gennem aktiviteter inspireres foraeldre til selv at lave aktiviteter med
bgrnene

e Der skabes mulighed for indgaelse i nye venskaber og dannelse af netvaerk

e Gennem netvaerksaktiviteterne fgler bgrnene tryghed, genkendelse og
sammenhang

Resultat | e Gode oplevelser indbyrdes i familien og sammen med andre

e Erfaringsudveksling og spejling i andre styrker forzeldrerollen og selvtilliden

o Stgrre dbenhed, gleede og trivsel blandt bgrnene

Effekt e Udvidet netvaerk og gget tryghed i dagligdagen

e Pget trivsel i familien gennem

e Pget selvveerd i foraeldrerollen

e Pgede sociale kompetencer savel hos bgrn og voksne
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e Mindske social isolation

Faktisk indsats

De planlagte aktiviteter er i Igbet af 2008-2009 blevet gennemfgrt. Savel efterarsferie for deltagere samt
minimum 8 opfglgende netvaerksaktiviteter.

Der er undervejs i projektet sket aendringer i malgruppen. Oprindeligt var netvaerksgrupperne taenkt som et
netvaerk for deltagere, der har vaeret af sted pa Red Barnets Barnevognslejre. 5 af de enlige forsgrgere har
gennem projektperioden meldt sig ud af netvaerksgrupperne pga. &ndrede behov. Red Barnet valgte derfor
at udvide grupperne ved at rekruttere deltagere indenfor malgruppen fra nogle af organisationens andre
projekter eller gennem samarbejdspartnere. Red Barnet har saledes valgt at styrke og udvikle de
eksisterende grupper frem for at opstarte nye, som var den oprindelige tanke.

Bemaerkninger

Projekt ‘Menighedsplejernes Socialtjeneste’

Organisation: Samvirkende Menighedsplejer

Bevilling 250.000 kroner

Formal Formalet er at understgtte udsatte bgrnefamilier, der har vaeret pa et (fra anden side)
finansieret sommerferieophold, med oprettelse af mere permanente efterfglgende sociale
netvaerk samt med radgivning og undervisning vedr. sociale forhold af relevans for
familierne.

Madlgruppe  Udsatte bgrnefamilier med en indtaegt under kontanthjalpsloftet, i de fleste tilfeelde enlige
m@dre med mindre bgrn.

Forventet: Sociale aktiviteter: ca. 70 forzeldre og 100 bgrn
Undervisning: 70 foraeldre og 100 bgrn
Rddgivning: 70 foraeldre

Faktisk Sociale aktiviteter: ca. 50 foraeldre og 70 bgrn
Undervisning: 50 foraeldre og 70 bgrn
Rddgivning: 50 forzeldre

Programteori

Indsats e Fastholdelse af kontakt med bgrnefamilierne som har veeret med pa ferie
gennem netveaerksaktiviteter
e Individuel radgivning
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e Undervisning

Proces e Socialradgivere i de forskellige sogne er ansvarlige for at fastholde kontakt
efter ferie og etablere nye gennem sociale aktiviteter og undervisning
Resultat | e Positive oplevelser sammen som familie og med andre

e Oplevelser af tryghed og tillid

e Motivation til at komme ind pa et nyt spor i deres liv

Effekt o Netvaerk

¢ Bryder isolation

e Forbedret gkonomi

¢ Pget selvforsgrgelse

e Sundere livsstil (kostomlaegninger, motion og bedre livsstil)

Faktisk indsats

Projektets aktiviteter er gennemfgrt. En gennemfgrelse af netvaerksaktiviteter og radgivning og
undervisning af udsatte bgrnefamilier i 7 lokale kirker/menighedsplejer. | nogle tilfaelde har
mgdestabiliteten har ikke altid vaeret helt god. Denne udsatte gruppe af bgrnefamilier har ofte haft
presserende problemer, der har gjort, at det kunne veaere sveert at overholde aftaler (fx sygdom)

Bemaerkninger
Projektet fik afslag pa stgtte for 2009-2012 perioden, men fortsaetter aktiviteterne bl.a. med stgtte fra

Socialministeriets midler til opspgende og kontaktskabende virksomhed (AKTIV), samt af privat indsamlede
midler.

Projekt 'At leve og trives med sclerose i familien — idéer og gode rad’

Organisation Scleroseforeningen

Bevilling 60.000

Formal At give scleroseramte bgrnefamilier mulighed for i videst mulig grad, ”At leve og trives med
sclerose i familien”. Dannelse af netvaerk mellem de familier der deltager samt oplysning
omkring aktuelle tilbud og muligheder for hjzelp.

Madlgruppe  Bgrnefamilier, hvor den ene eller begge foraeldre har sclerose

Forventet: Ferie: 44 familier
Opfolgende kursus: 12 familier

Faktisk

Programteori

Indsats o Efterarsferie
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¢ Bgrnefamiliekursus over en weekend
e Virtuelle netvaerksgrupper for teenagere
¢ Opfplgende kontakt fra socialradgiver for de voksne

Proces

Resultat |e At informere om stgttemuligheder

e At danne netveerk

o At give b@rn og teenagere mulighed for at szette ord pa fglelser,
frustrationer og bekymringer

o At afmystificere psykologhjzelp

Effekt

Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger
derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt 'Udflyttervaerestedet & pargrendekolonien Vennepunktet’

Organisation Sindslidendes Vilkar
Bevilling 150.000 kroner
Formdl Tilbyde ferieophold for udsatte familier samt opkvalificere familierne fagligt og socialt.
Madlgruppe  Udsatte familier — herunder sindslidende og deres pargrende
Forventet:
Faktisk

Programteori

Indsats e Ferieophold

o Netvaerksaftener
e Temaaftener

e Radgivning

Proces

Resultat

Effekt

Faktisk indsats
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Bemaerkninger
Projektet er udskudt til sommer 2010

Projekt 'Ferietur for udsatte enlige kvinder med bgrn’

Organisation Tingbjerg Fzellesrad
Bevilling 75.000 kroner

Formal Opbygge sociale kompetencer, styrke gruppens interne netvaerk, mindske social isolation,
hjaelpe kvinderne til at skabe en sundere hverdag for sig selv og deres bgrn, styrke kvinderne
i at handtere deres barn og de konflikter, der kan opsta mellem mor og barn.

Madlgruppe  Udsatte enlige kvinder med bgrn

Forventet: Ferie: 15 kvinder og 15 bgrn
Sociale aktiviteter: 10-12 kvinder og 20-25 bgrn

Faktisk Ferie: 17 kvinder og 37 bgrn (fordelt pa to ture)
Sociale aktiviteter: 10-12 kvinder og 20-25 bgrn
Undervisning: har vaeret del af de sociale aktiviteter eller blevet afholdt i
forbindelse med temamgder og caféer i Sundhedshuset, hvor deltagerne har
deltaget
Rddgivning: Kvinderne har gjort brug af radgivning og vejledning i forbindelse
med tilbuddene i Sundhedshuset

Programteori

Indsats e Sommerferieophold

o Efterfglgende evaluering af ferien

e Temaaftner og oplaeg om sundhed

o Efterarsferieophold

e Sociale aktiviteter fx faellesspisninger og udflugter

e Oplaeg om bgrneopdragelse

Proces ¢ De sociale aktiviteter kan veere med til at opbygge deltagernes sociale
kompetencer og styrke gruppens interne netvaerk

e Temaaftener skal vaere med til at opbygge konkret viden om sundhed og
bgrneopdragelse, som har til formal at skabe en sundere hverdag for
kvinderne og deres bgrn

e Ferierne kan hjzelpe kvinderne til bedre at kunne handtere deres hverdag
med deres bgrn — herunder fx konflikthandtering

Resultat | e Mgdre og bgrn far positive oplevelser i feellesskab

e Oplevelsen af en sommerferie som de normalt ikke har mulighed for selv at
tage pa

¢ Pget selvstaendighed til selv at tage initiativer og afvikle arrangementer
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e Pget tryghed ift. at turde indga i sociale feellesskaber og aktiviteter

e Mod til at ops@ge vejledning og rad ift. at varetage foraeldrerollen — fx ved at
benytte sig af ugentlig mulighed for vejledning fra sundhedsplejerske eller
Sundhedshusets caféer

e Kvinder og bgrn har faet nye venner og netvaerk, og oplevelsen af at hgre til
en gruppe

o Et feriealbum med billeder fra ferien — mange har tidligere ikke haft fotos af
deres bgrn

Effekt e Mindsket grad af social isolation

o Styrket socialt netvaerk

o Styrket foraeldrekompetencer gennem fx undervisning i bgrneopdragelse

e Pget empowerment, saledes at kvinderne p4 sigt selv kan skabe en bedre
social situation

Faktisk indsats
Ikke alle af projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt.

Som en del af den boligsociale indsats er der i perioden etableret flere forskellige tilbud, bl.a. etablering af
et Sundheds- og integrationshus med forskellige aktiviteter, som gruppen har deltaget i og saledes indgaet i
et faellesskab med andre uden for kolonigruppen. Mange af aktiviteterne og temamgder i Sundhedshuset
har fokus pa sundhed og b@rneopdragelse. Sundhedsplejerskerne indgar med abent hus en gang om ugen.
De fleste fra arenes deltagere pa ferieturene deltager fast i aktiviteterne. Aktiviteterne er afholdt for midler
fra Integrationsministeriet.

| forhold til efterarsferieturen blev dette drgftet som et forslag, men der var enighed i gruppen om, at det
ville vaere for stressende med en kortere tur samt at den |a for taet pa sommerferien. Kvinderne kunne ikke
overskue at skulle af sted.

Projektet valgte i stedet at gennemfgre to 5-dags ferieture i sommerferien - en til Samsg og en til Maribo i
stedet for én tur.

Derudover har der veeret nogle afvigelser ift. malgruppen. Det har vist sig svaert at opretholde kravet om, at
kvinderne skulle veere enlige, idet flere af kvinderne er i kortere eller leengere forhold. Og kan veere enlige
pa det tidspunkt de melder sig, men i perioden frem til ferien er indgaet i et parforhold og derfor ikke, isaer
af de andre kvinder, betragtes som enlige.

Projektet har derfor mattet se mere nuanceret pa malgruppen og en naermere definition er, at malgruppen
er udsatte kvinder med bgrn, primeert enlige, men ogsa kvinder der i deres parforhold ma betragtes som
ensomme og uden netvaerk eller er i problematiske parforhold. Det sidste ggr sig iseer geeldende i forhold
til de kvinder med etnisk minoritetsbaggrund, der har deltaget.

Bemeerkninger
Projektet fortsaetter efter den periode, hvor der er bevilget stgtte, med boligsociale midler og stgtte fra

Feriefonden under KAB's bevilling.
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BILAG 2: PROJEKTKATALOG STATUS | SOMMERFERIEPULIEN
2009-2012

Projektkataloget giver et billede af formal, malgruppe, indsats, resultater og effekter i hvert af de
puljestgttede projekter.

Projektkataloget er baseret pa projektansggninger, besvarede spgrgeskemaer og statusrapporter indsendt
til Socialministeriet og Socialt Udviklingscenter SUS d. 30. september 2010. Formal, malgruppe og indsats er
hovedsageligt udfyldt ud fra projektansggninger. Men da flere projekter har faet faerre midler, end de har
ansggt om, er ansggningerne sammenholdt med den faktiske indsats, som den er beskrevet i
spgrgeskemaer og statusrapporter. | mange projektansggninger er punkter i forhold til mal og resultater
mangelfulde. Derfor er ansggningsskemaer og statusrapporter brugt til at supplere med viden om resultat
og effekt i de enkelte projekter.

Punkter der ikke er udfyldt i projektkataloget skyldes manglende oplysninger i materialet fra det konkrete
projekt.
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Projekt ‘Grena gruppen’

Organisation Andelsboligforeningen Beringsgaard

Bevilling 2x 75.000 kroner (til 2009 + 2010)

Formal At styrke positive faellesskaber i familierne og netvaerk med andre familier. Styrke
foraeldreroller. Styrke bgrn og unges muligheder og relevante udfoldelser.

Malgruppe  Familier med bgrn i alderen 1-18 ar. Hos mange er der psykiske vanskeligheder hos en eller

flere familiemedlemmer. Familier med fa gkonomiske ressourcer. Forzldre praeget af

usikkerhed omkring forzldrerollen. Mange med bgrn med adfeerdsmaessige problematikker.

Bade etnisk danske familier og familier med etnisk minoritetsbaggrund.

Forventet

Faktisk

Programteori

Ferie: 19 familier — stgrstedelen enlige forsgrgere - med bgrn i aldersgruppen

1-18 ar. 19 forzeldre og 45 bgrn
Sociale aktiviteter: 19 foraeldre og 45 bgrn
Rddgivning: 19 forzeldre

Ferie: 17 familier — 18 foreeldre og 42 bgrn
Sociale aktiviteter: 16 foraeldre og 37 bgrn
Rddgivning: 18 foraeldre

Indsats

e Ferie
¢ 5 opfglgende sociale aktiviteter
¢ Radgivning og vejledning

Proces

o Aktiviteter skal give gode erfaringer med aktive oplevelser ssmmen som
familie og i et stgrre feellesskab med ligestillede familier

¢ De opfplgende aktiviteter skal styrke netvaerksdannelse og bryde isolation

e Positivt samvaer og relevante udfordringer til bgrnene

o Stptte og vejledning til foraeldre omkring forzeldrerollen

e Via direkte indsats i udvalgte familier stgtte til forandring af
uhensigtsmaessige mgnstre — og herved forebygge, at problemer eskalerer

Resultat

¢ Nogle familier har selv taget initiativ til at arrangere eget ferieophold
sammen

¢ Bade bgrn og voksne har skabt nye venskaber

o Fxlles oplevelser har vaeret med til at styrke selvvaerd og sociale
kompetencer hos bgrn og unge

Effekt

e Familierne har faet etableret netvaerk pa tveers
o Styrket sikkerhed og kompetence som foreldre og i samvaret med
ligestillede voksne

Faktisk indsats

Projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt, bortset fra deciderede undervisnings/foredrags aktiviteter,

idet der ikke har veeret tilstraekkelig interesse for det.
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Bemaerkninger

Projekt 'www.mitnetnu.dk’

Organisation
Bevilling

Formal

ASF-Dansk Folkehjzelp

4x 700.000 kroner (2009-2012)

At udbygge den indsats som ASF-Dansk Folkehjzlp allerede er i gang med og som har det

mal at give udsatte familiers deltagere nogle gode feellesoplevelser og at styrke
netvaerksdannelsen blandt deltagergruppen selv og organisationens frivillige.

Madlgruppe  Enlige forsgrgere pa overfgrselsindkomst samt deres bgrn.

Forventet:

Faktisk

Programteori

Ferie: midlerne fra ministeriet gar ikke til selve ferien
Sociale aktiviteter/undervisning: 97 foraeldre og 184 bgrn
Rddgivning: 55 % af foreeldrene (ca.48 forzeldre)

Sociale aktiviteter/undervisning: ved projektstart 88 foraeldre og 173 bgrn, ved

slut 69 foraeldre og 137 bgrn.
Rddgivning: 18% af foraeldrene (ca. 16 foraeldre)

Indsats

e Ferieophold (ikke finansieret af puljen)

e Min. 6 heldagsarrangementer (bade sociale aktiviteter og undervisning)
fordelt pa 7 lokalafdelinger

e Individuel radgivning

Proces

e Netvaerksskabende aktiviteter skal vaere med til at bryde social eksklusion,
give gensidig stgtte og erfaringsudveksling

¢ Netvaerket skal virke som katalysator for kommunikationen mellem
feriedeltagerne indbyrdes og de frivillige

o Netvaerket skal inspirere og motivere til en mere aktiv og konstruktiv fritid

e Radgivningen er med til at skabe personlig udvikling for den enkelte og
familien som helhed

Resultat

e Positive oplevelser og personligt udbytte af arrangementerne.
® Nye venskaber for bgrn og voksne.

Effekt

o Styrkelse af netveerk

¢ Bryder isolation

e Personlig udvikling

¢ Nogle har pabegyndt uddannelse eller arbejde
e Kontakt til lokale foreninger

Faktisk indsats

Alle projektets planlagte aktiviteter er afholdt
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Bemaerkninger
Nogle familier er faldet fra undervejs i forlgbet. Projektleder anser dog deltagerantallet som

tilfredsstillende, malgruppen taget i betragtning.

Projekt ‘Rum for liv — i Familien’

Organisation Beboerradgivningen i Lejerbo, Kgge

Bevilling 321.800 kroner (fordelt forskelligt over den 4-arige periode 2009-2012)

Formal At fortseette den allerede opstartede aktivitet omkring svagstillede bgrnefamilier i
boligomradet. Bryde isolation, skabe relationer og netvaerk i hverdagen. Abne familierne for
forandring af en fastlast hverdag. Laering omkring sund kost, motion, beérneopdragelse og
stgtte til bgrn og voksne i deres hverdagsliv.

Madlgruppe  Bgrnefamilier der har vanskelige vilkar og er socialt, gkonomisk og helbredsmaessige
ressourcesvage. Etnisk blandet — dog med en overvaegt af familier med afghansk baggrund.
Forventet: Ferie: 50 deltagere
Rddgivning: ugentligt 25-35 fremmgdte
Sociale aktiviteter: gennemsnitligt 8 voksne og 19 bgrn

Faktisk i 2009:

Programteori

Indsats e Ferie

e Sociale aktiviteter og udflugter

e Undervisning — forzeldrekurser, lektiecafé

e Radgivning

Proces e Skabe dialog og tillid gennem faelles oplevelser som udflugter og

feellesspisning

Resultat | e At give familierne gode falles oplevelser

o At give b@rnene fglelsen af, at foreeldrene interesserer sig for deres liv og
hverdag

o At give forzeldre oplevelsen af at vaere ‘eksperter’ i eget liv

e At abne op for forandring i en fastlast hverdag

e Lering om kost, motion og bgrneopdragelse mv.

e At forzeldre involveres i bgrnenes fritidsliv

Effekt ¢ Bryde isolation

e Skabe relationer og netveaerk i hverdagen

Faktisk indsats
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Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger

derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt 'Go ferie’

Organisation Boligorganisationen Mglleveenget & Storgaarden

Bevilling 4x 240.000 kroner (2009-2012)
Formal Udbygge familiernes sociale netvaerk, et pusterum i hverdagen.
Madlgruppe  Ressourcesvage bgrnefamilier i Randers Nordby

Forventet: ca. 10 familier pr. projektar
Ferie: 15-18 forzeldre og 25 bgrn
Sociale aktiviteter: 100 % af deltagerne fra ferien
Undervisning: 15 foraeldre og 25 bgrn
Rddgivning: 70 % af forzeldrene

Faktisk Ferie: 15 foraeldre og 25 bgrn
Sociale aktiviteter: 50 % af deltagerne fra ferien
Undervisning: 8 forzeldre og 11 bgrn
Rddgivning: 70 % af forzeldrene

Programteori
Indsats e Forberedende mgder
e Ferie
¢ Opfglgende/evaluerende aktiviteter
Proces ¢ Give familierne en ferie, de ellers ikke ville have oplevet
¢ Anerkendende tilgang med ressourcefokus frem for problemfokus
¢ Et pusterum fra hverdagen, som giver mulighed for sociale aktiviteter
e Fokus pa evne og forpligtigelse til selv at tage ansvar for sin families trivsel
Resultat | e Give vaerktgjer til at bruge og udbygge eksisterende ressourcer
e Pge kendskab og tillid til eksisterende tilbud
¢ At deltagerne hjzlper hinanden gennem indbyrdes sparring og
erfaringsudveksling
Effekt ® Opbygge gavnlige, trygge relationer familierne imellem
e Udvikle personlige relationer
e Hjzelp til selvhjaelp
Faktisk indsats
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Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger

derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.

Projekt ’En ny chance’

Organisation Bla Kors Danmark
Bevilling 4x 150.000 kroner (2009-2012)

Formal - At hjlpe foraeldre med at (re)etablere en tabt relation til egne bgrn
- At hjalpe foraeldre med at fastholde relationen til egne bgrn
- Skabe netveerk for faedre og mgdre ved at tilbyde netvaerkets skabende aktiviteter
- At understgtte og fremme social- og foreeldrekompetencer gennem grupper ledet af
terapeuter.

Madlgruppe  Udsatte bgrn pa 3-15 ar og deres foraldre.

Forventet: 12 voksne og 23 bgrn pr. ar
Ferie: ikke specificeret
Sociale aktiviteter: 8 foraldre og 12 bgrn (ifglge spgrgeskema)
Rddgivning: 8 foraeldre (ifglge spgrgeskema)
Undervisning: 8 forzeldre (ifglge spgrgeskema)

Faktisk Ferie: Ikke afholdt
Sociale aktiviteter: 2 forzeldre og 1 barn (ifglge spgrgeskema)
Rddgivning: 4 forzeldre (ifglge spgrgeskema)
Undervisning: 4 foreeldre (ifglge spgrgeskema)

Programteori

Indsats e Ferieophold for bgrn og forzeldre (skiftet ud med dagsudflugt)
¢ Gruppetilbud for foraeldre
e Individuel radgivning

Proces o Aktiviteter, radgivning og gruppetilbud skal hjaelpe forzeldre til at forbedre
relationen til egne bgrn
o Aktiviteter med andre ligestillede giver mulighed for et udvidet netvaerk

Resultat | e Der er etableret en foraeldregruppe, der mgdes ca. hver 3. uge

e Forzeldre har mgdt ligestillede, de har kunnet sammenligne sig med

e Der har vaeret en tydelig terapeutisk udvikling hos flere

e En deltager har forandret forsgrgelsesgrundlag fra kontanthjaelp til SU

e For to deltagere er anbringelsen af barnet gaet fra en tvangsmaessig
foranstaltning til en frivillig anbringelse

Effekt e Personlig udvikling
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¢ Forbedret kontakt mellem forzeldre og bgrn

Faktisk indsats

Der har ikke veeret afholdt ferieophold pt. Arsagen hertil er, at bgrnene er anbragt uden for hjemmet og
kommunen har skgnnet, at ferieophold ville for belastende for bgrnene. Der er afholdt en dagsudflugt.
Budgettet for projektaret (2009) er derfor revideret og indsendt til Socialministeriet.

Bemaerkninger
Projektet har haft problemer med at rekruttere deltagere til projektet og deltagerantallet for fgrste projekt

ar har veeret lavere end forventet. Fokus er derfor pa rekruttering til projektet, herunder oprettelsen af en
hjemmeside til projektet.

Projekt ‘Bgrnenes Rejsebureaus sommerkoloni’

Organisation Bgrnenes Rejsebureau

Bevilling 4x50.000 kroner (2009-2012)

Formal Skabe netveerk blandt beboerne pa tvaers af etnicitet, introducere til kulturelle tiloud uden
for boligomradet, formidle fritidsaktiviteter og foreninger, der findes i omradet. Dette kan
ofte vaere en indgang til at komme pa arbejdsmarkedet.

Malgruppe  Bgrnefamilier i Brgndby Strand

Forventet: Ferie: ca. 20 foraeldre og 40 bgrn pr. ar
Sociale aktiviteter: 150 foraeldre og 250 bgrn

Faktisk Ferie: 49 foreeldre og 61 bgrn i 2009+2010
Sociale aktiviteter: 194 forzeldre og 264 bgrn

Programteori

Indsats | e Manedlige mgder

e Sociale aktiviteter

e Ture

¢ Ferie

¢ Opfplgende/evaluerende aktiviteter

Proces ¢ De fzelles ferier og aktiviteter skal skabe gode oplevelser udenfor
boligomradet

e Aktiviteterne kan veere med til at udvide netvaerk

¢ Deltagerne kan blive introduceret til fritidstiloud og foreninger

Resultat | e Bgrnefamilier i Brgndby Strand har set steder, de ikke f@r har veaeret

e Malgruppen er blevet introduceret til kulturelle oplevelser uden for
boligomradet

e Gennem udflugter, sommerkoloni og faellesspisning er der skabt rum for
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netvaerksdannelse blandt familier af forskellig etnisk oprindelse og for
netvaerk og legerelationer mellem bgrn i boligomradet
e Interesserede foraeldre har faet fortalt om fritidstilbud i lokalomradet

Effekt e Et udvidet netvaerk

Faktisk indsats
Projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt.

Bemaerkninger

Projekt 'Sommerferie med opfglgning for udsatte familier af anden etnisk
herkomst end dansk’

Organisation Den Frivillige Integrationsgruppe i Frivilligcenter Helsinge
Bevilling 120.665 kroner (2009-2010)
Formal at traekke familier ud af isolation

Madlgruppe  Familier som er kommet hertil fra andre kulturer og som fgler sig isolerede og ikke forstar
det samfund, som de gerne skulle vaere en del af.

Forventet: Ferie: ca. 10 foraeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: 10 foraeldre og 16 bgrn
Undervisning: ikke specificeret
Rddgivning: ikke specificeret

Faktisk Ferie: 8 forzeldre og 16 bgrn
Sociale aktiviteter: 8 foraeldre og 12 bgrn

Rddgivning: 3 foreeldre

Programteori

Indsats e Ferie
® Opfglgende sociale aktiviteter
e Individuel radgivning

Proces e Introducere til dansk made at holde ferie pa

¢ Give mulighed for at mgde ferierende danskere og udleendinge pa lige fod
e Give mulighed for at knytte venskaber

¢ Give lyst til at deltage i efterfglgende aktiviteter

Resultat | e De falles aktiviteter skal skabe stgrre forstaelse og fortrolighed med det
danske samfund, hvilket skal ggre deltagerne i stand til at fungere bedre i
dagligdagen

e Ggre deltagerne bedre i stand til at undga livsstilssygdomme

Effekt e Opbygge sociale netvaerk
e Forbedre sundhedstilstand
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¢ Deltagelse i foreningsliv — szerligt for bgrnenes vedkommende
e Forbedrede danskkundskaber

Faktisk indsats
De planlagte aktiviteter er gennemfgrt, bortset fra undervisningsaktiviteter der har mattet opgives pga.
dgdsfald (den oprindelige projektleder pa projektet).

Bemaerkninger

Projektleder: At lave et sammenhangende forlgb (pa flere ar) for malgruppen er en meget stor udfordring,
idet disse familier heldigvis er i en udvikling, som nogle gange fgrer dem andre steder hen fysisk samt
udviklingsmaessigt i det danske samfund.

Projekt 'Ferie med Fremtid’

Organisation KFUM'’s Sociale Arbejde i Danmark
Bevilling 4x 100.000 kroner (2009-2010)

Formal Udvikle deltagernes evner til at fa gode oplevelser i familien eller i grupper med deres egne
ressourcer — i dagligdagen savel som i ferier.

Madlgruppe  Familier eller enlige med bgrn som har fa eller meget ringe sociale ressourcer.
Forventet: 50 pr. projekt ar (ikke specificeret)
Ferie: 8-12 forzeldre og 12-16 bgrn

Sociale aktiviteter: alle

Faktisk Ferie: 11 foreeldre og 14 bgrn
Sociale aktiviteter: alle

Programteori

Indsats ¢ 6 formgder

e Ferieophold

e Netvaerksmgder

Proces o Aktiviteterne skal veere med til at udvikle deltagernes evne til at fa gode
oplevelser i familien eller i grupper

o Aktiviteterne skal veere med til at ggre familierne bevidste om, hvordan de
kan veaere med til at fa tingene til at lykkes ved at fa fokus pa og blive
bevidste om egne styrker til at skabe forandringer

® Opbygning af tillid og kendskab, gennem ferieophold, til medarbejderne pa
caféer og vaeresteder skal veere med til at gge familiernes motivation til at
forandre problemstillinger og dermed szette en positiv udviklingsspiral i
gang.

Resultat |eEn god oplevelse
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* Bgrnene oplevede at veere sammen med deres foraeldre omkring aktiviteter,
og preve noget som andre i deres skole, bgrnehave, foraeldregruppe m.v.
ogsa deltager i

e Positiv oplevelse der ggr, at deltagerne har et pnske om at komme af sted
sammen igen

¢ Et begyndende netvaerk

e Der er skabt en grundlaeggende tryghed

Effekt e Pget tryghed

e Pget mod pa mere

o Stgrre glaede

Faktisk indsats
Det er ikke lykkes at samle deltagerne f@r ferieturen. Der skal fgrst skabes en samhgrighed pa turene,

ferend der er noget at vaere faelles om. Det er ikke lykkedes at afvikle ferierne i skoleferier, pga. at
personalet selv afvikler ferie. Udenfor skoleferierne kan det ikke lade sig ggre, da bgrnene ikke ma
forssmme skolen. Vi har derfor fundet en model, der Igber over en lang weekend.

Der har i perioden ikke veeret tilbudt opfglgende aktiviteter, da de deltagende foraeldre ikke har vaeret
samlet. Personalet som har deltaget i ferieturene har ikke haft ressourcerne til at ggre dette, bl.a. fordi de
er “ramt af en finanskrise — og deraf en kommunal nedskaeringsrunde”, som bl.a. har betydet afskedigelser
og nedskaeringer i caféerne og dermed har vilkdrene for afvikling af temamgder andret sig betragteligt.

Bemeerkninger

Projekt ‘'Sommerferie til familier med indvandrerbaggrund’

Organisation Kontaktgruppen for indvandrere, flygtninge og danskere i Rudersdal, Naerum
Bevilling 135.000 kroner (fordelt over 2009-2012)

Formal Bryde social isolation, skabe netvaerk til etnisk danskere, en god sommerferieoplevelse, at
udvikle sproglige feerdigheder

Madlgruppe  Udsatte familier — heraf en del af etnisk minoritetsbaggrund
Forventet: Ferie: 11 foraeldre og 17 bgrn
Faktisk Ferie: 9 forzeldre og 12 bgrn

Programteori

Indsats e Ferie
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e Lektiehjaelp

e Sociale arrangementer som faellesspisning

Proces o Aktiviteterne skal hjelpe ensomme indvandrere ud af deres isolerede
tilvaerelse og skabe kontakter

o Aktiviteter skal udvikle sproglige faerdigheder og dermed selvtilliden

Resultat | e Deltagerne fik indblik i den danske historie gennem forskellige besgg i dysser
og kirker under ferieopholdet

e Hyggeligt samveer

¢ En god oplevelse i naturen

Effekt

Faktisk indsats
Alle projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt.

Bemaerkninger

Projekt 'Kirkens Korshaers Familiearbejde’

Organisation Kirkens Korshzer, Arhus
Bevilling 4x100.000 kroner (2009-2012)

Formal Afhjzelpe ensomhed og isolation, opbygge selvtillid og skabe netvaerk mellem de deltagende
familier indbyrdes.

Madlgruppe  Socialt udsatte og udstgdte familier eller enlige forsgrgere med fa eller ingen sociale
ressourcer og kompetencer.

Forventet: Ferie: 10 foraeldre og 20 bgrn
Sociale aktiviteter: 17 foraeldre og 25 bgrn

Faktisk: Ferie: 8 foreeldre og 18 bgrn
Sociale aktiviteter: 15 foraeldre og 21 bgrn

Programteori

Indsats e Familieferie

¢ "Fredagsfamilien” — faelles spisning og sociale aktiviteter
(hver anden fredag —i alt 17 gange i Igbet af aret)

Proces
Resultat o Fzellesskab pa tveers

¢ En oplevelse som deltagerne ser frem til og glaeder sig til

e Familierne kommer pa ferie, som de normalt ikke ville have mulighed for
Effekt e Pget selvtillid hos flere af deltagerne

e Udvidet netvaerk

45




Faktisk indsats
Projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt, dog med fa aendringer i konkrete aktiviteter.

Bemaerkninger

Projekt ’'Sommerferie/sommerlejre med opfglgende netvaerksaktiviteter mv.’

Organisation Kirkens Korshzer, Herning
Bevilling 4x 136.700 kroner

Formal Styrke netvaerk, opbygge personligt selvvaerd og selvsteendighed, opbygning af foraeldrenes
evner til at veere naervaerende, deltagende og samarbejdende i forhold til deres bgrn.

Madlgruppe  Udsatte personer og vanskeligt stillede familier, hvoraf mange er pa overfgrselsindkomster.

Forventet: Ferie: 6 mgdre og deres bgrn
Sociale aktiviteter: 10-15 foraeldre og 10-20 bgrn
Undervisning: 10 foraeldre
Rddgivning: ikke specificeret

Faktisk Ferie: 5 mgdre og 7 bgrn
Sociale aktiviteter: 6-9 foraeldre og 15 bgrn
Undervisning: 0-7 forzeldre pr. gang
Rddgivning: der er Igbende kontakt til 10-20 mgdre

Programteori

Indsats e Sommerferieophold

¢ 5 temaeftermiddage

¢ To hyggeeftermiddage i forbindelse med med hgjtider

Proces e Gennem undervisning i gget kendskab til sig selv skal selvvaerdet gges

o Aktiviteter skal styrke og udvikle indbyrdes relationer mellem forzeldre og
bgrn

e Forzldrene far redskaber til at kunne handtere opgaverne som voksne i
forhold til b@rnene: at give bgrnene selvvaerdsfglelse, at kunne administrere
sunde graenser, at give bgrnene naturlige og sunde udfordringer i forhold til
alder og udvikling

Resultat | e Gode falles oplevelser

e Der er opnaet taettere kontakt til en del mgdre, iszer efter sommerferien,
hvilket giver bedre mulighed for opfglgning og stgtte

e Ferien har givet ro til samveaeret med bgrnene og tid til at dele erfaringer
med andre mgdre
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o Tillid etableres imellem deltagerne

e En opbygget tillid til medarbejderne, der fremover kan bruges til yderligere
at styrke

Effekt e Deltagerne opnar kendskab til egne ressourcer og handlemuligheder

e Skabe netveaerk

¢ Deltagerne oplever deres egne handlemuligheder

Faktisk indsats
Alle projektets aktiviteter er afholdt.

Bemaerkninger

Projekt 'Netvaerksskabende aktiviteter for udsatte familier’

Organisation Kirkens Korshaers Sociale Hjxlpearbejde

Bevilling 4x 50.000 kroner

Formal Aflaste mgdrene i en konfliktfyldt hverdag, familiesamveer, at give bgrn og foraeldre positive
oplevelser som de ellers ikke, pga. darlig gkonomi og manglende overskud, normalt har
mulighed for.

Madlgruppe  Enlige mgdre med bgrn i alderen 0 til 10 ar. Flere bgrn og voksne har psykiatriske diagnoser.

Forventet: Ferier: 11 foraeldre og 19 bgrn
Sociale aktiviteter: 11 foraeldre og 19 bgrn
Undervisning: 11 foraeldre og 19 bgrn
Rddgivning: Alle

Faktisk Ferier: 11 foraeldre og 19 bgrn
Sociale aktiviteter: 11 foraeldre og 19 bgrn
Undervisning: 8 foreeldre og 14 bgrn
Rddgivning: Alle

Programteori

Indsats e Ferieophold

e Udflugter og andre sociale aktiviteter

Proces o Aktiviteterne skal motivere og inspirere mgdrene til pa egen hand at lave
aktiviteter sammen med bgrnene

Resultat | e Gode ferieoplevelser

e Et bedre netvaerk

Effekt ¢ Et udvidet netveerk

¢ Bryder isolationen
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Faktisk indsats

Alle projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt

Bemaerkninger

Projektet far flere henvendelser vedr. feriehjaelp. De er ikke i stand til at hjaelpe alle pga. manglende

gkonomiske midler og medarbejdere.

Projekt ’Sommerkoloni til Lyngborgen for smabgrnsfamilier pa Vesterbro’

Organisation Mor — far — barn butikken ”Hva’sa” — Kristeligt Studenter Settlement

Bevilling 4x 90.000 kroner

Formal At tilbyde udsatte familier, der ellers ikke kommer pa ferie med deres bgrn, et ferieophold.
Skabelse af netvaerk og venskaber pa tveers af deltagere, som kan videreudvikles efter ferien.
Nye oplevelser og en bedre kontakt til hinanden, foraeldre og bgrn imellem.

Madlgruppe  Smabgrnsfamilier pa Vesterbro, der har brug for seerlig stgtte.

Forventet:

Faktisk

Programteori

Ferie: 15-18 foraeldre og 20-25 bgrn

Sociale aktiviteter: % af deltagerne fra ferien

Undervisning: halvdelen af forzeldrene, der deltager i ferien
Rddgivning: 173 forzeldre

Ferie: 17 foreeldre og 28 bgrn

Sociale aktiviteter: halvdelen af deltagerne fra ferien
Undervisning: 1/3 af foraeldrene, der har deltaget i ferien
Rddgivning: 1/3

Indsats

e En uges aktiv sommerferie

¢ Opfglgende sociale arrangementer

¢ Foredrag med temaer/problematikker, der er aktuelle for familierne

¢ Evt. deltagelse i det frivillige arbejde i tilknytning til mor-far-barn butikken
"Hva’ s3”

Proces

o Ferie og de opfglgende aktiviteter skal styrke kontakten mellem bgrn og
foraeldre, styrke familiernes sociale relationer og give erfaring med at indga i
stgrre feellesskaber

e Ferien kan vaere springbreet til efterfglgende at indgd i “Hva sa’s” netveerk,
aktiviteter, frivillige arbejde og faellesskab, og dermed vedligeholde det
netvaerk der er blevet dannet

Resultat

¢ De voksne brugere indgar i det frivillige arbejde i mor-far-barn butikken “Hva
S3” og er involveret i "Hva Sa's” gvrige brugergruppe og arbejdsfunktioner i
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butikken

® Bgrn og voksne deltager i Sidegadeprojektets lokale arrangementer:
julemarked, gadefest, feelles morgenmad

o Flere familier besgger hinanden privat

* Nogle af de enlige familier har lavet aftaler om pasning af hinandens bgrn

e Gensynsglaede og feellesskabsfglelse hos foraeldre og bgrn

Effekt e Oplevelse af feellesskab. Erfaringer med hvad det vil sige at hgre til et
feellesskab som familie

e En gget tryghed

e Et udvidet netvaerk

Faktisk indsats
Alle projektets planlagte aktiviteter er gennemfgrt. Der var dog forventninger om, at flere ville benytte sig

af opfelgende aktiviteter, end tilfaeldet var. Det kan vaere sveert at afggre arsag andet end, at der sker flere
andre ting i en weekend og at overskuddet maske ikke lige er der til at komme af sted til et feelles
arrangement.

Bemaerkninger
Det forholdsvis hgje antal af brugere af radgivningstilbud illustrerer, at projektet er del af et stgrre tilbud,

end det der er finansieret af Sommerferiepuljen. Brugerne af sommerferien bruger "Hva Sa’s” radgivning
og vejledning fra vores sundhedsplejersker hver mandag i butikken, stgtte og vejledning fra projektleder
som ogsa indimellem er bisidder og derudover samarbejdes der med Settlementets radgivning.

Projekt 'Laenkens Familieaktiviteter’

Organisation Landsforeningen Laenken
Bevilling 15.000 (2009) og 3x 330.000 (2010-2012)
Formal At give brugerne mulighed for at holde ferie i alkoholfri rammer og skabe netveerk.
Madlgruppe  Brugere af Leenkens ambulatorier og radgivningsafdelinger.
Forventet:

Faktisk

Programteori

Indsats e Sommerferie
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e Mini-efterarsferie
e Jule aktiviteter
Proces
Resultat |e At give familierne gode, positive faellesoplevelser i trygge, alkoholfri
omgivelser
o At skabe rammerne for erfaringsudveksling mellem deltagerne, da bade
brugerne og deres pargrende har brug for at tale med ligestillede
o At bekrzefte brugerne i, at det nytter at holde op med at misbruge alkohol
Effekt o At skabe netveerk mellem deltagerne

Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet er kun stgttet med 15.000 kr. i 2009. Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema

og/eller statusrapport og oplysningerne bygger derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i
projektansggninger.

Projekt ’Familieklubber i Blagarden’ /
Projekt 'Ferieudflugter for bgrn og familier pa Indre Ngrrebro’

Organisation Projekt Rabarberlandet
Bevilling 46.375 kroner (kun 2009)
Formal Kriminalpraeventiv indsats, skabe sociale netveaerk, give gode oplevelser for familierne.

Malgruppe Bgrn af enlige forsgrgere, bgrn i svagtstillede familier, bgrn i indvandrerfamilier m.fl. i
aldersgruppen 6-17 ar.

Forventet: Ferier: 100 foraeldre og 300 bgrn

Faktisk Ferier: ca. 100 foraeldre og 290 bgrn

Programteori

Indsats e Sommerferie
e Udflugter
e Sociale arrangementer

Proces
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Resultat | e Aktiviteter og ture er grundigt arrangerede

o Aktiviteter og ture er fyldt op med deltagere

¢ Deltagerne far gode oplevelser — de oplever noget nyt

e Deltagerne fortzeller om deres gode oplevelser til naboer og venner

o Frivillige arbejder godt sammen og far lyst til at komme igen som frivillige

Effekt o Netvaerk
¢ Nedbryde kulturelle fordomme og barrierer
e Forebygge kriminalitet

Faktisk indsats

Bemaerkninger

Projekt ’"Kendskab giver venskab’

Organisation Udvalget for Husmoderferie

Bevilling i 2009-2012: 4x 175.000 kroner (fordelt over 2009-2012)

Formal Positive oplevelser, netvaerksdannelse, styrke selvveerd, bryde social isolation.
Madlgruppe  Enlige forsgrgere, savel som kriseramte familier og deres bgrn.

Forventet: Ferie: 300-325 i hver projektperiode
Sociale

Faktisk

Programteori

Indsats e Ferie
o Netvaerksgrupper

Proces

Resultat

Effekt

Faktisk indsats

Bemaerkninger
Projektet har ikke returneret det udsendte spgrgeskema og/eller statusrapport og oplysningerne bygger
derfor pa de planlagte aktiviteter beskrevet i projektansggninger.
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BILAG 3: SPORGESKEMA SOMMERFERIEPULJEN 2008
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Velfaerdsministeriets Sommerferiepulje
- Spagrgeskema til projektledere

Keere projektleder,

Socialt Udviklingscenter SUS er i gang med at udfgre en erfaringsopsamling

af aktiviteter finansieret af Sommerferiepuljen 2008. Erfaringsopsamlingen diskuterer og
analyserer pulien med fokus pa familiernes udbytte af ferier og andre aktiviteter. | forbindelse
med analyserne har vi behov for en raekke oplysninger om hvert enkelt projekt. Vi vil derfor bede
dig om at udfylde spgrgeskemaet nedenfor. Du skal skrive i de gra bokse.

| spgrgeskemaet spgrges til ferierne samt de gvrige aktiviteter finansieret af Sommerferiepuljen
2008. Et krav for at fa statte fra puljen var at projekter skulle indeholde aktiviteter med et
fremadrettet og lgsningsorienteret perspektiv. Ud over ferieaktiviteter, skulle de stgttede projekter
derfor ogsa indeholde andre former for aktiviteter. Vi har opdelt aktiviteterne i forskellige
kategorier, som skal forstas pa fglgende made:

“Ferierne” er sommerferie, efterarsferie, weekendophold, vinterferie mv. afholdt i det enkelte
projekt.

"Andre sociale aktiviteter” omhandler feellesspisninger, ture mv. gennemfart i det enkelte
projekt - enten far eller efter afholdelsen af projektets ferietur/ferieture.

"Opfalgende undervisningsaktiviteter” er undervisning eller foredrag om f.eks. kost,
kaerlighed, jobsggning mv. som har veeret afholdt i det enkelte projekt.

"Radgivning og vejledning” omhandler projekter, hvor der er givet midler saerskilt til ansaettelse
af radgivere, bisiddere, vejledere mv.; f.eks. en sagsbehandler.

Du skal kun besvare de spagrgsmal, som er relevante for dit eget projekt. Har dit projekt f.eks.
gennemfart en ferie og andre sociale aktiviteter, men ikke undervisningsaktiviteter og radgivning
og vejledning, skal du kun besvare spgrgsmalene under overskrifterne ‘ferie’ og 'andre sociale
aktiviteter’. Og sa fremdeles.

Efter udfyldelsen af spgrgeskemaet sendes det til Cecilia Hegnsvad: che@sus.dk.

Dukker der spgrgsmal op i forbindelse med besvarelsen af spargeskemaet er i velkomne til at
rette henvendelse til Anne Sgrensen pa telefon 33 93 44 50 eller pa mail: ans@sus.dk.
Spargeskemaet skal udfyldes og returneres til Socialt Udviklingscenter SUS senest fredag den
7.maj, 2010.

Vi takker mange gange for din deltagelse.

Med venlig hilsen projektteamet i Socialt Udviklingscenter SUS,
Anne Sgrensen, Ivan Christensen & Cecilia Hegnsvad
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Baggrund

1. Projektets titel?

2. Dato for udfyldelse af spgrgeskemaet?

3. Navn, titel, e-mailadresse og telefonnummer pa den person, som har udfyldt
spegrgeskemaet?

4. Leverandgr (organisation)?

5. Projektperiode (starttidspunkt og sluttidspunkt)?

6. Tilskud sagt (belgb)?

7. Tilskud modtaget (belgb)?

Formal

8. Hvad er formalet med projektet?

9. Er der sket en afvigelse i projektets formal? Hvis ja, hvordan og hvorfor?
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Aktiviteter

De nzeste spgrgsmal handler om alle projektets aktiviteter, bade ferie, andre sociale
aktiviteter, undervisningsaktiviteter samt radgivning og vejledning.

10. Beskriv projektets planlagte aktiviteter og initiativer (f.eks. sommerferie til Remg,
tur til Bonbonland, undervisning i mor-barn-relation osv.)

11. Er projektets planlagte aktiviteter og initiativer gennemfart?

12. Hvis nej, hvilke aktiviteter og initiativer er ikke gennemfgrt?

13. Hvad er baggrunden for, at der er aktiviteter og initiativer, som ikke er
gennemfgart?

Deltagere

14. Beskriv projektets malgruppe?

15. Har malgruppen andret sig i lgbet af projektperioden? Hvis ja, hvorfor?
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Ferierne

16. Hvor mange foreeldre forventede | deltog i ferierne?

17. Hvor mange foreeldre har deltaget i ferierne?

18. Hvor mange bgrn forventede | deltog i ferierne?

19. Hvor mange bgrn har deltaget i ferierne?

20. Har der vaeret problemer med at fa barn og foraeldre til at deltage i ferierne?
(sommerferie, efterarsferie, vinterferie mv.)

21. Hvis der har veeret problemer med at fa barn og foreeldre til at deltage i ferierne,
hvad er sa baggrunden for det?

Andre sociale aktiviteter

Besvar spargsmal 22 til 27 hvis projektet har haft Andre sociale aktiviteter’.

22. Hvor mange foreeldre forventede | deltog i projektets sociale aktiviteter?

23. Hvor mange foraeldre har deltaget i projektets sociale aktiviteter?
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24. Hvor mange bgrn forventede | deltog i projektets sociale aktiviteter?

25. Hvor mange bgrn har deltaget i projektets sociale aktiviteter?

26. Har der vaeret problemer med at fa bgrn og foraeldre til at deltage i de sociale
aktiviteter? (som fx tur til Bonbonland, skgjtetur, svgammehal, feellesspisning, klubaftener
mv.)

27. Hvis der har veeret problemer med at fa familierne til at deltage i de sociale
aktiviteter, sa beskriv problemerne og deres baggrund?

Opfolgende undervisningsaktiviteter

Besvar spgrgsmal 28 til 33 hvis projektet har haft opfglgende undervisningsaktiviteter.

28. Hvor mange foraeldre forventede | deltog i de opfalgende
undervisningsaktiviteter?

29. Hvor mange foraeldre har deltaget i projektets opfglgende
undervisningsaktiviteter?

30. Hvor mange barn forventede | deltog i projektets opfglgende
undervisningsaktiviteter?

31. Hvor mange barn har deltaget i projektets opfglgende undervisningsaktiviteter?
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32. Har der veeret problemer med at fa barn og foreeldre til at deltage projektets
opfelgende undervisningsaktiviteter (for eksempel om kost, samliv og
bgrneopdragelse)?

33. Hvis der har veeret problemer med at fa barn og foreeldre til at deltage i
projektets opfglgende undervisningsaktiviteter, sa beskriv problemerne og deres
baggrund?

Radgivning og vejledning

Besvar spargsmal 34 til 37 hvis projektet har haft radgivning og vejledning.

34. Hvor mange foraeldre forventede | gjorde brug af projektets raddgivnings- og
vejledningstilbud?

35. Hvor mange foraeldre har gjort brug af projektets radgivnings- og
vejledningstilbud?

36. Har der vaeret problemer med at fa barn og foraeldre til at ggre brug af projektets
radgivnings- og vejledningstilbud (for eksempel bisidderordning, socialradgiver mv.)?

37. Hvis der har veeret problemer med at fa barn og foreeldre til at ggre brug af
projektets radgivning og vejledningstilbud, sa beskriv problemerne og deres
baggrund?

Udbytte

38. Hvilke forandringer oplever du at projektet har medfgrt for malgruppen?
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Afslutning

39. Hvis projektet har haft saerlige aktiviteter kun malrettet bgrn, sa beskrivdem og
omfanget af deltagere?

40. Skal projektet fortseette efter den periode, hvor der er bevilliget stgtte?

41. Hvis ja, bliver det finansieret af sommerferiepuljen 2009-2012 og/eller af andre
midler? Hvilke?

42. Er der emner, som du mener, at vi skal vaere saerligt opmaerksomme pa?

Tak for din deltagelse.
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BILAG 4: SPORGESKEMA SOMMERFERIEPULJEN 2009-2012
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Socialministeriets Sommerferiepulje 2009-2012
- Spgrgeskema til projektledere

Keere projektleder

Socialministeriet har bedt Socialt Udviklingscenter SUS om at gennemfgre en
erfaringsopsamling af aktiviteter finansieret af Sommerferiepuljen 2009-2012.

| den forbindelse har vi behov for en raekke oplysninger om hvert enkelt projekt. Derfor vil vi bede
dig om at udfylde spgrgeskemaet nedenfor. Du skal skrive i de gra bokse.

Spargeskemaet er et supplement til statusrapporten, som skal indsendes til Socialministeriet OG
Socialt Udviklingscenter SUS, senest d. 30. september 2010. Statusrapporten vil blive inddraget i
erfaringsopsamlingen.

| spgrgeskemaet spgarges til ferierne samt de gvrige aktiviteter finansieret af Sommerferiepuljen
fra 2009 — september 2010.

Formalet med spgrgeskemaet er, at fa viden om deltagelsen i projekternes forskellige
aktivitetstyper. Vi har derfor opdelt aktiviteterne i forskellige kategorier, som skal forstas pa
falgende made:
e ’Ferierne” er sommerferie, efterarsferie, weekendophold, vinterferie mv. afholdt i det
enkelte projekt.

e ’“Andre sociale aktiviteter” omhandler feellesspisninger, ture mv. gennemfart i det
enkelte projekt - enten for eller efter afholdelsen af projektets ferietur/ferieture.

e ’‘Opfelgende undervisningsaktiviteter” er undervisning eller foredrag om f.eks. kost,
kaerlighed, jobsggning mv. som har veeret afholdt i det enkelte projekt.

e ‘Radgivning og vejledning” omhandler projekter, hvor der er givet midler seaerskilt til
ansaettelse af radgivere, bisiddere, vejledere mv.; f.eks. en sagsbehandler.

Du skal kun besvare de spargsmal, som er relevante for dit projekt. Har dit projekt fx gennemfart
en ferie og andre sociale aktiviteter, men ikke undervisningsaktiviteter og radgivning og
vejledning, skal du kun besvare spgrgsmalene under overskrifterne ‘ferie’ og 'andre sociale
aktiviteter’. Og sa fremdeles.

Spargeskemaet skal udfyldes og returneres til Cecilia Hegnsvad i Socialt Udviklingscenter SUS -
che@sus.dk - senest mandag den 4. oktober 2010.

Dukker der spgrgsmal op i forbindelse med besvarelsen af spargeskemaet er i velkomne til at
kontakte Anne Sgrensen pa telefon 33 93 44 50 eller mail: ans@sus.dk.

Tak for din deltagelse!
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Baggrund

1. Projektets titel?

2. Dato for udfyldelse af spgrgeskemaet?

3. Navn, titel, e-mailadresse og telefonnummer pa den person, som har udfyldt
spegrgeskemaet?

4. Leverandgr (organisation)?

5. Projektperiode (starttidspunkt og sluttidspunkt)?

6. Tilskud sagt (belgb)?

7. Tilskud modtaget (belgb)?

Ferierne

Spgrgsmal 8 til 13 omhandler ferieture, som sommerferie, efterarsferie, vinterferie mv.

8. Hvor mange foreeldre forventede | deltog i ferierne?

9. Hvor mange foreeldre har deltaget i ferierne?
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10. Hvor mange bgrn forventede | deltog i ferierne?

11. Hvor mange bgrn har deltaget i ferierne?

12. Har der veeret problemer med at fa bgrn og foreeldre til at deltage i ferierne?

13. Hvis der har veeret problemer med at fa barn og foreeldre til at deltage i ferierne,
hvad er sa baggrunden for det?

Andre sociale aktiviteter

Spargsmal 14 til 19 omhandler ’Andre sociale aktiviteter’, som fx tur til Bonbonland,
skgijtetur, svemmehal, feellesspisning, klubaftener mv. Besvar spgrgsmalene, hvis
projektet har haft Andre sociale aktiviteter’.

14. Hvor mange foreeldre forventede | deltog i projektets sociale aktiviteter?

15. Hvor mange foreeldre har deltaget i projektets sociale aktiviteter?

16. Hvor mange bgrn forventede | deltog i projektets sociale aktiviteter?

17. Hvor mange bgrn har deltaget i projektets sociale aktiviteter?

18. Har der veeret problemer med at fa bgrn og forzeldre til at deltage i de sociale
aktiviteter?
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19. Hvis der har veeret problemer med at fa familierne til at deltage i de sociale
aktiviteter, sa beskriv problemerne og deres baggrund?

Opfolgende undervisningsaktiviteter

Spargsmal 20 til 25 omhandler ‘'Opfalgende undervisningsaktiviteter’, fx om kost, samliv
og bgrneopdragelse. Besvar spgrgsmalene, hvis projektet har haft opfalgende
undervisningsaktiviteter.

20. Hvor mange foraeldre forventede | deltog i de opfalgende
undervisningsaktiviteter?

21. Hvor mange foraeldre har deltaget i projektets opfglgende
undervisningsaktiviteter?

22. Hvor mange barn forventede | deltog i projektets opfalgende
undervisningsaktiviteter?

23. Hvor mange barn har deltaget i projektets opfglgende undervisningsaktiviteter?

24. Har der veeret problemer med at fa barn og foraeldre til at deltage projektets
opfalgende undervisningsaktiviteter?

25. Hvis der har veaeret problemer med at fa barn og foraeldre til at deltage i
projektets opfglgende undervisningsaktiviteter, sa beskriv problemerne og deres
baggrund?
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Radgivning og vejledning

Spargsmal 26 til 29 omhandler 'Radgivning og vejledning’, som fx bisidderordning,
socialradgiver mv. Besvar spgrgsmalene, hvis projektet har haft rAdgivning og vejledning.

26. Hvor mange foraeldre forventede | gjorde brug af projektets radgivnings- og

vejledningstilbud?

27. Hvor mange foraeldre har gjort brug af projektets radgivnings- og
vejledningstilbud?

28. Har der vaeret problemer med at fa foreeldre til at ggre brug af projektets
radgivnings- og vejledningstilbud?

29. Hvis der har veeret problemer med at fa forzeldre til at gare brug af projektets
radgivning og vejledningstilbud, sa& beskriv problemerne og deres baggrund?

Afslutning

30. Hvis projektet har haft saerlige aktiviteter kun malrettet barn, sa beskriv dem og
omfanget af deltagere?

32. Er der emner, som du mener, at vi skal veere saerligt opmeerksomme pa i
erfaringsopsamlingen?

Tak for din deltagelse

65



