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JOBOPSLAG

IT-frivillige søges til botilbud
Er du eller kender du en IT-interesseret, som kunne tænke sig at bruge sin viden og
interesse for IT til at hjælpe mennesker med udviklingshæmning til at kommunikere
med familie, venner og andre? Nørd, entusiast eller bare interesseret…?

Beboerne på botilbuddet Frøgaard Allé i Høje Taastrup har brug for hjælp til at
benytte webkamera, bruge Skype og til at bruge det billedbaserede e-mailprogram her-
bor.dk. SUS har etableret et nystartet team af IT-frivillige, der sam-
men gør en forskel i hverdagen. Læs mere på www.sus.dk/it-fri-
villig, hvor hele jobopslaget kan hentes. 

Andreas Hjorth Frederiksen, ahf@sus.dk

KONFERENCE Inklusion af etniske unge
Den almene politiske debat problemati-
serer i stigende grad etniske, religiøse og
kulturelle forskelle. Der er fokus på yder-
ligtgående tendenser og radikalisering
blandt unge. 

Men hvordan skaber vi en konstruktiv
dagsorden, der imødekommer ønsker og
behov hos unge af anden etnisk oprindel-
se end dansk?

Kolding Kommune har inviteret SUS til
et samarbejde om konferencen ’Fælles-
skab og inklusion – Hvordan forebygger
vi radikalisering af unge i Danmark?’. 

Workshops og oplæg giver bud på,
hvordan man kan forebygge radikalisering
ved at fokusere på fællesskab og inklusion.
Det er konferencens formål at bidrage
med idéer til tiltag og lokale initiativer,

der giver nye muligheder for inklusion,
mangfoldighed og positive relationer
blandt de unge. 

Program kan downloades på
www.sus.dk

Puk Draiby, pd@sus.dk

Lotte Hansen, lh@sus.dk

Oktober 2008

TEMAMØDER  Når ældre slår
’Pludselig gav hun mig en svingende ørefigen. Det var utroligt ube-
hageligt – men jeg ved jo godt, at hun ikke gjorde det med vilje.’

Medarbejdere i ældresektoren bliver også udsat for vold og trusler
fra borgere på pleje- og omsorgscentre, i hjemmeplejen og i beskyt-
tede boliger. Uanset om vold opstår i afmagt, på grund af misfor-
ståelser eller i frustration, så er vold og trusler aldrig acceptable som en del af arbejds-
vilkårene. 

Denne problemstilling tager ’Vold som Udtryksform’ op på tre temamøder: Den 10.
november i Sorø, den 11. november i Fredericia og den 1. december i Holstebro – alle
dage kl. 12.00-16.00.

Har du og din arbejdsplads behov for ny viden og nye input til, hvordan vold og 
trusler fra disse medborgere forebygges og håndteres, så tilmeld jer et af temamøderne. 

Læs mere i programmet og brug tilmeldingkuponen – www.voldsomudtryksform.dk

Dorthe Perlt, dp@sus.dk Tina Hjulmann Meldgaard, thm@sus.dk

NYT PROJEKT 

Brugerindflydelsesindeks

SUS har iværksat projekt ’Brugerindfly-
delsesindeks’, som et nyt supplement til
de redskaber, der allerede findes til
måling af brugerindflydelse.

Behovet for gode redskaber er voksen-
de hos administratorer, brugere og profes-
sionelle inden for det sociale område.
Med dette nye ’Burgerindflydelsesindeks’
bliver det muligt at måle brugerindflydel-
sen mere præcist – til gavn for borgerne i
længerevarende botilbud. 

Brugerindflydelsesindekset er et PC-
baseret redskab, som måler omfanget af
brugerindflydelse i det enkelte botilbud i
forhold til fx husregler, økonomi, kost,
indretning mv. Ud fra besvarelserne bliver
det muligt at indføre præcise forbedringer
på udvalgte områder.

Ivan Christensen, ich@sus.dk



Jeg har en drøm. En drøm om
aldrig mere at skulle være tilskuer
til afslørende TV-udsendelser, avis-

artikler eller andre eksempler på mis-
røgt af svært handicappede eller psykisk
syge medborgere i Danmark. En drøm
om, at den støtte, omsorg og pleje, vi
tilbyder, altid er baseret på anerkendel-
se af det andet menneske som en kom-
petent person med ressourcer og med
kapacitet til at udvikle nye færdigheder.

Hvor relationen mellem borger og
hjælper er båret af empati, respekt og
høj faglig kvalitet. Hvor støtten er base-
ret på, at alle borgere – også med svære
handicap og psykisk sygdom – kan og
skal være medforfattere til deres egne
liv.  

I min drøm har beboerne i de
omkring 1400 botilbud i Danmark fået
reel indflydelse. Indflydelse på hvilken
hjælp og støtte de ønsker og på, hvor-
dan hjælpen skal foregå. De er borgere
som alle andre med rettigheder til et liv
med valg, udfoldelser og kvalitet.

Min drøm deler jeg helt sikkert med
mange andre medborgere, men det
kræver en unik indsats at omsætte
drømmen til virkelighed.

Det vil kræve, at de mange velmen-
te politiske skåltaler om at forbedre for-
holdene for denne gruppe borgere med
svære liv, nu endelig omsættes til en
egentlig vision. En vision om inden for
de næste 10 år at gennemføre en omfat-
tende udviklingsproces, der sætter
institutionsbegreb og formynderi på
museum. Det handler selvfølgelig om
at bevillige penge – mange penge, men
det handler også om at ændre menne-
sker, menneskesyn og holdninger. Det
handler om uddannelse, om bedre bo-
liger, men også om at vise anstændig-
hed og vovemod.

Tænk hvis modige politikere på
Christiansborg – repræsentanter fra alle
partier – sammen besluttede sig for at
afsætte, lad os bare sige 1 milliard kr. i
de næste 10 år til at finansiere en
masterplan for udvikling af det gode liv

for disse mennesker. Tænk, hvis kom-
munerne i samme periode hopper med
på vognen og prioriterer at bruge et
endnu større beløb til at realisere
masterplanen. Tænk på den nye gejst,
det vil afføde blandt de faggrupper, der
varetager den ofte svære opgave med at
hjælpe og støtte borgerne. Tænk på den
stolthed, der kan kanaliseres ind i det
daglige støtte- og omsorgsarbejde. Og
tænk på den respekt, som pædagoger,
socialpædagoger, social- og sundhedsas-
sistenter, socialrådgivere og andre gode
kræfter vil få fra alle os andre for det
vigtige arbejde, de dagligt udfører.
Rekruttering og fastholdelse af dygtige
medarbejdere til sektoren vil blive
meget nemmere, når vi løfter området i
en fælles og koordineret indsats. 

Lad os nu komme i gang med at
give velfærds-Danmark et nødvendigt
og mærkbart kvalitetsløft!

Per Holm
Direktør

Overgangsrådslagning er en metode, der bygger videre på en kendt metode inden
for det sociale arbejde: Familierådslagning. Rådslagning er en beslutningsmodel,
hvor borgeren og borgerens netværk er i centrum som konstruktive medspillere,
der sammen hjælper den enkelte videre i livet.

Projektets mål er at udvikle og afprøve rådslagningsmetoden for at lette over-
gangen fra specialskolen for unge med handicap. 

Idéen er, at de unges ønsker og drømme om fremtiden bliver inddraget i plan-
erne for, hvad de kan lave efter endt skolegang. Samtidig får de unge viden, inspi-
ration, erhvervsvejledning og støtte, der gør det muligt at træffe bedre valg. 

SUS samarbejder med to skoler i Århus for unge med udviklingshæmning og
med to skoler i København for unge med ADHD og autisme.

Kasper Nizam, kn@sus.dk

Lotte Hansen, lh@sus.dk
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LEDER

En drøm, en vision 
og en pose penge 

NYT PROJEKT

Rådslagning som metode

NYT PROJEKT

Gravid og stofmisbruger

I samarbejde med KABS Behandlings-
center for Stofbrugere har SUS fået en
bevilling fra ’Puljen til en forstærket
indsats overfor gravide kvinder med
stofmisbrug’ under Servicestyrelsen. 

Pengene til skal gå til at etablere et
fagligt netværk i Hovedstadsområdet,
Hovedstadens Stof og Graviditetsnet-
værk. Netværket skal bidrage til en
opkvalificering af indsatsen for gravide
med stofmisbrug. 

De første møder i netværket afhold-
es i begyndelsen af 2009.

Jesper Henriksen, jeh@sus.dk

Vi lader brugerne komme til orde

Nye ansigter i SUS: Cecilia Hegnsvad og

Troels Frostholm Mogensen



NYT PROJEKT

Handicap og IT 
– nye måder

SUS gennemfører frem til 2011 et
udviklings- og forskningsprojekt for
Velfærdsministeriet om implemente-
ring af IT. Projektet skal styrke kom-
munikation og sociale relationer hos
mennesker med handicap. 

I projektet udvikles og afprøves en
model for at ’hverdagsintegrere’ brugen
af IT på bosteder. Projektet omfatter et
IT-kompetenceløft for beboere, perso-
nale, ledelse og pårørende, og der
oprettes et team af IT-frivillige til hvert
bosted. Forskere fra IT-Universitet og
Danmarks Pædagogiske Universitet
bidrager med udvikling af IT-innovati-
on og kommunikationsmiljøer, der
understøtter målgruppens brug af
kommunikationsteknologi.

www.handicapogIT.dk 

Kasper Nizam, kn@sus.dk

KONKURRENCE

Skriv dig 
til en god
middag

Mange ud-
dannelses-
steder og
undervisere på
social og sundhedsområdet
prioriterer undervisning i konflikt-
løsning og voldsforebyggelse. Og man-
ge steder er der udviklet gode tradition-
er og effektive undervisningsmetoder. 

Vold som Udtryksform ønsker at
formidle de gode eksempler videre til
de uddannelsessteder, som endnu ikke
er nået helt så langt. 

For at stimulere processen har vi sat
en række gaver på højkant. Dem for-
deler vi blandt de undervisere og stude-
rende, som tager mod tilbuddet om at
beskrive metoder og erfaringer.

Se mere på www.voldsomudtryksform.dk

Bjarne Møller, bm@sus.dk

PUBLIKATION

Videoafhøring –sådan

SUS har udarbejdet en manual til
personalet i retsvæsenet om video-
afhøring af personer med kognitive
handicap. Manualen indeholder
inspiration til, hvordan en videoaf-
høring kan forberedes og gennem-
føres som domsforberedelse. 

Guiden er udarbejdet for Servi-
cestyrelsen og kan hentes på
www.sus.dk under projekt ’Kompe-
tenceløft – håndtering af sager med
seksuelle overgreb overfor menne-
sker med handicap’. 

Maria Trangbæk Ahrensburg,

mt@sus.dk

Pernille Grünberger, pg@sus.dk 

V
i 

e
r 

ik
k
e
 i

 l
o

m
m

e
n

 p
å
 n

o
g

e
n

3

SUS-Nyt udgives af Socialt Udviklingscenter SUS, Nørre Farimagsgade 13, 1364 København K
Telefon 3393 4450, sus@sus.dk, www.sus.dk, Redaktion: Hanne Juul Nielsen & Per Holm (ansv.)

Oplag: 1.000 ex. Layout og tryk: 
Christian Schmidt & Zanna Lyck

DVD

Man skal jo hjælpe hinanden

’Vi skal jo hjælpe hinanden.’ Ordene er Leos. Leo er 60 år, bor i Nordsjælland og er
frivillig besøgsven hos en ældre mand. Og så er Leo øvrigt det, som mange kalder
udviklingshæmmet.

En ny film, som Socialt Udviklingscenter SUS har været med til at pro-
ducere, viser fire historier om frivillige besøgsven-
ner i Nordsjælland. De frivillige er med i et pro-
jekt, hvor mennesker med udviklingshæmning
udfører helt almindeligt frivilligt socialt arbejde.

Filmen henvender sig til frivillige, pårørende,
hjemmevejledere, personale og ikke mindst perso-
ner og organisationer, der kunne tænke sig at arbej-
de med frivillige med udviklingshæmning. Filmen
kan rekvireres på sus.dk/udgivelser

Bernhard Jensen, bj@sus.dk 

Andreas Hjorth Frederiksen, ahf@sus.dk

SEMINAR

Dialog med 40 
kommuner

Deltagere fra 40 kommuner var den
16. september med i et dialogsemi-
nar om helhedsindsatsen overfor
mennesker med handicap. Semi-
naret blev afholdt under projekt
KOSAG, Den koordinerende sags-
behandling på handicapområdet.
Kommunerne diskuterede projekt-
ets foreløbige resultater og kiggede
samtidig fremad. Mulighederne for
spredning og formidling af de ende-
lige resultater fra projektet blev
drøftet. SUS gennemfører KOSAG
i samarbejde med COWI og Ser-
vicestyrelsen. Projektet afsluttes
medio 2009.

Jesper Henriksen, jeh@sus.dk

Socialt Udviklingscenter SUS inviterer i samarbejde med
Socialchefforeningen til en række dialogmøder om udfor-
dringer og dilemmaer forbundet med magtanvendelse. Målet
er at støtte en refleksiv pædagogisk praksis, som på sigt er
med til at forebygge unødvendig magtanvendelse.

Dialogmøderne er målrettet såvel ledere og socialpædago-

ger på bo- og dagtilbud som sagsbehandlere i kommunerne,
der arbejder på handicap og socialpsykiatriområdet.
Program kan downloades på www.sus.dk

Puk Draiby, pd@sus.dk

Gunvør Munch, gmu@sus.dk

DIALOGMØDER Magtanvendelse og refleksion

PROJEKT   Mobning igen
SUS fortsætter mobbeprojektet  – blandt andet med Mobbemagasinet.
Følg med i aktiviteterne på www.stopmobning.dk



UDSTILLING

Til studerende 
og til låns

SUS har lavet en udstilling med fokus
på vold og voldsforebyggelse under
uddannelsen – specielt til praktikanter
og elever. DIN uddannelsesinstitution
eller arbejdsplads kan også låne den! 

Læs mere på

www.voldsomudtryksform.dk

Tina Hjulmann Meldgaard, thm@sus.dk

4

PROJEKT

Fremtidens 
konferenceform 
Sammen med medlemmer af ULF-
ungdom udvikler SUS en ny konfe-
renceform, målrettet unge menne-
sker med udviklingshæmning. 

Tanken er, at mennesker med
udviklingshæmning er meget for-
skellige og kan have specielle behov,
der ikke altid tilgodeses ved den tra-
ditionelle konferenceform. Derfor
er det vigtigt, at de unge selv er med
til at udvikle og definere den nye
konferenceform. 

Arbejdet kulminerer med en
Fremtidskonference for unge med
udviklingshæmning tirsdag den 31.
oktober. 

Tina Hjulmann Meldgaard, thm@sus.dk

KURSUS

Mikrolånere på 
Iværksætterkursus

SUS’ projekt om mikrolån til socialt
udsatte iværksættere nåede nye højder,
da 14 potentielle mikrolånere i fire
døgn knoklede og samarbejdede intenst
på et skræddersyet iværksætterkursus.

Iværksætterkurset var arrangeret i
samarbejde med Stifinderne A/S, der i
mange år har arbejdet med lederudvik-
ling og -uddannelse med nogle af Dan-
marks største og mest succesrige virk-
somheder og ledere.

Andreas Hjorth Fredeiksen, ahf@sus.dk 

www.sus.dk Vi gør det, vi brænder for

KONFERENCE

Nyt Forskernetværk
med SUS

Etableringen af et internationalt for-
skernetværk om IT og handicap blev et
konkret resultat af den 13. IASSID ver-
denskonference, som SUS deltog i. 

Konferencen fandt sted i Cape
Town i Sydafrika 25.-30. august. Sam-
men med forskere fra hele verden
bidrog konsulenter fra SUS med faglige
oplæg om aktuelle projekter, blandt
andet ’Implementering af teknologi til
mennesker med handicap’, ’Seksuelle

overgreb’ og ’Unge handicappedes triv-
sel.’ 

Konferencen bød på gode ideer og
nye indtryk og viste samtidig, at Dan-
mark stadig kan være i front med
løsninger og tilbud til mennesker med
handicap.

Efter konferencen blev der lejlighed
til at besøge et Town Ship, hvor der
boede 1,5 mio. mennesker og besøg på
et hjem for gadebørn.

Cape Town er kontrasternes by. Stor
forskel på fattig og rig, sorte og hvide. 

Besøgene gjorde et stort og
bevægende indtryk.

IASSID, The International Association for the Sci-

entific Study of Intellectual Disabilities, er en uaf-

hængig international og tværfaglig forskningsnet-

værk med officielle relationer til WHO, the World

Health Organization. Formålet med IASSID er at

formidle forskningsresultater om mennesker med

handicap på verdensplan.

SUS inviterer
Temamøde Vold i ældresektoren – Vold som Udtryksform 10. november Sorø

Temamøde Vold i ældresektoren – Vold som Udtryksform 11. november Fredericia

Dialogmøde Magtanvendelse – refleksion og praksis 11. november København

Dialogmøde Magtanvendelse – refleksion og praksis 19. november Aalborg

Dialogmøde Magtanvendelse – refleksion og praksis 24. november Sorø

Konference Fællesskab og inklusion – om radikalisering af unge 27. november Kolding

Temamøde Vold i ældresektoren – Vold som Udtryksform 1. december Holstebro

Dialogmøde Magtanvendelse – refleksion og praksis 26. januar Middelfart

Dialogmøde Magtanvendelse – refleksion og praksis 3. februar Vejle
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Hent nyheder og 
publikationer på
www.sus.dk


