Sindslidelse og misbrug.

Hvordan kan vi ggre det endnu bedre?
— set fra et gadeperspektiv.

Preben Brandt projekt UDENFOR
"\.'h'}e“f" r



Dobbeltdiagnose og hjemlgshed

- Voksende antal beboere pa hjemlgseinstitutionerne med dobbeltdiagnose fra
midten af 1980’erne, f@rst og fremmest i hovedstadsomradet. Overvejende yngre,
dvs mellem 18 og 35 ar.

-11992 blev det fundet, at omkring 200 yngre med dobbeltdiagnose var brugere
af hjemlgseinstitutionerne i Kgbenhavn i Igbet af et ar.
Alle disse kunne ogsa beskrives som svingdg@rspatienter i psykiatrien.

- | midt-90’erne blev det anslaet, at omkring 1000 personer med en svaere
sindslidelse, var hjemlgse i hele landet.
Af dem havde 2/3, eller ca 600 ogsa et omfattende misbrug.

-1 2007 kunne man registrere mindst ca. 700 personer med dobbeltdiagnose i
hele landet, som var hjemlgse i uge 6

-1 2009 kunne man registrere mindst ca. 750 personer med dobbeltdiagnose i hele

landet, som var hjemlgse i uge 6 —
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Viden om dobbeltdiagnose og hjemlgshed

Kensforskelle
Etnicitet
Diagnhoser
OSV.

Opveaekst

Familizert netvaerk
Uddannelse
Erhvervserfaringer
Ungdomskriminalitet
Sundhed
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Er
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Beskrives
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Undersggelse, 1992 (Disputats, Brandt) af 127 hjemlgse
personer i alderen 18 — 35 ar med ophold |
hjemlgseinstitution i Kgbenhavn

Opvaekst

Opvokset med rus-problemer i familien: 55%
Omfattende omsorgssvigt: 47%
En eller flere anbringelser uden for hjemmet: 51%
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eien videre

udet til mennesker med

e alvorlig rusmiddelmisbruk
lvorlig psykisk lidelse

i lys av erfaringer fra
2002 - 2004

av

Psykolog Vér Benum

En undersggelse af
resultaterne fra en
specialafdeling i Tromso,
Norge for psykisk syge med
misbrugsproblemer, 2004.



Tromsg-undersggelse (2002-04) af 33 personer (heraf 22 uden egen bolig) i
behandling for psykisk lidelse kombineret med misbrug.

Gennemsnitsalder 29 ar,

Opvaekst

Opvokset med rus-problemer i familien: 49%
Grov omsorgssvigt: 32%
En eller flere anbringelser uden for hjemmet: 24%

Undersggelse, 1992 (disputats, Brandt) af 127 hjemlgse personer i alderen 18
— 35 ar med ophold i hjemlgseinstitution i Kgbenhavn

Opveekst

Opvokset med rus-problemer i familien: 55%
Omfattende omsorgssvigt: 47%
En eller flere anbringelser uden for hjemmet: 51%
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The Report of the Inquiry
into the Care and
Treatment of
Christopher Clunis

Presented to the Chairman of
North East Thames and South East Thames
Regional Health Authorities
February 1994

HMSO

En undersggelse af livsforlgbet
hos en enkelt psykisk syg person
med misbrugsproblemer.

Undersggelsen er sat i veerk efter
at efter at C.C. har begaet et
drab.

Rapporten er fra England, 1994.
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At vokse op under belastende forhold, at veere
vanskeligt tilpasset i barndommen eller ikke at
magte udfordringerne i ungdommen bgr aldrig, i
forhold til den enkelte, blive en undskyldning for,
men vil kunne vaere en af forklaringerne pa, en

problematisk voksentilveerelse.
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Tiltag, der kan ggre indsatsen bedre:

- Det er den kommunale socialpsykiatri, der er ansvarlig
for indsatsen

- | forhold til hjemlgse er grundprincippet at skaffe en
bolig som det fgrste

- Socialpsykiatrien sikrer, at der udfgres opsggende og
udgaende arbejde

- Arbejdsmetoderne er i gvrigt at stgtte, give omsorg og
foretage brobygning til samt have samarbejde med alle

relevante behandlingstilbud ——
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