
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Memo Active er en 
håndholdt e-kalender, 
der præsenterer dagen 
som en tidslinje med 
punkter, der viser, hvor 
langt på dagen man er 
kommet. 
 
 
Dagens aftaler kan 
præsenteres ved hjælp 
af billeder, tekst og tale 
for at lette brugerens 
overblik og forståelse. 
På den måde tilpasses 
Memo Active efter den 
enkeltes behov for 
information. 
 
 
Kalenderen kan vise 
struktur for dagen, men 
også for en hel uge, 
måned eller et  år. 
 
 
Memo Active har 
trykskærm og kan 
betjenes selvstændigt 
af de fleste brugere.   

Projekt ”Digitalisering af dagsstruktur” 
- Et tværkommunalt demonstrationsprojekt 

 
Mennesker med autisme har oftest et stort behov for struktur og 

genkendelighed i hverdagen. Projekt ”Digitalisering af dagsstruktur” har 

til formål at demonstrere det arbejdskraftfrisættende potentiale ved at 

benytte teknologien MEMO Active til at støtte mennesker med autisme i 

at strukturere dagligdagen.  

 

Det pædagogiske personale på bosteder kompenserer i dag for behovet 

for struktur ved at udforme individuelle dagsstrukturer til beboerne. 

Udarbejdelse af dagsstrukturer foregår oftest ved brug af printede 

grafiske symboler, som sættes på et velcrobånd eller på en tavle, så 

beboeren kan se, hvilke aktiviteter han/hun skal i gang med.  

 

Eksisterende praksis er tidskrævende. Og den giver kun beboeren ringe 

indflydelse på, hvordan og hvor ofte han/hun ønsker strukturen 

gennemgået. Ved at digitalisere arbejdet med dagsstrukturer, er der 

mulighed for, at mennesker med autisme selvstændigt kan strukturere 

hverdagen. Det frigiver personaleressourcer til andre opgaver såvel som 

øger beboerens mulighed for et mere selvstændigt og aktivt liv.  

 

Projektets ene målgruppe er pædagogisk personale på bosteder for 

mennesker med autisme. Projektets anden målgruppe er 80 unge og 

voksne mennesker med autisme. I projektet får personalet 

kompetenceløft i IT som redskab til dagstruktur og kommunikation som er 

skræddersyet til brugen af Memo Active. 

 
Samarbejdspartnere i projektet 

Partnere i projekterne er Københavns Kommune, der er hovedansøger, 

Gladsaxe Kommune, Rødovre Kommune, Socialt Udviklingscenter SUS, FI 

Danmark, Kommunikationscentret i Hillerød Kommune og Alexandra 

Instituttet a/s. Socialt Udviklingscenter SUS har det faglige og 

koordinerende ansvar i projektet. 

 

Projektet løber fra 1. februar 2010 til 31. juli 2011. Projektet gennemføres 

med støtte fra ABT-fonden. 

 

Vil du vide mere? Kontakt projektleder Maria Lincke Jørgensen 
Socialt Udviklingscenter SUS på mail: mlj@sus.dk eller tlf. 3393 4450. 
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